WSPOLNOTA POKOJ | RADOSC ROK FORMACYJNY 2018/19
TEMAT 1. MODLITWA OSOBISTA

Cel: Uswiadomic sobie, jak wazna jest osobista i systematyczna modlitwa — rozmowa z Bogiem oraz nauczyc sie
sposobu takiej modlitwy.

=> Co MOWI StOWO BOZE NA TEN TEMAT?

Z chwilg, gdy przyjates Jezusa Chrystusa jako swego Pana i Zbawiciela, w Twoim zyciu zaszto wiele zmian:
e Jezus Chrystus zamieszkat w Twoim Zyciu

Oto co Pismo Swiete méwi w Apokalipsie 3,20:

,,Oto stoje u drzwi i kofacze: jesli kto postyszy méj glos i drzwi otworzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzaf, a
on ze Mnq.”

DS

» Czy otworzytes te drzwi i poprosites Jezusa, aby wszedt do Twojego zycia?
Kiedy to zrobites?
Jesli tak, to gdzie przebywa On teraz?
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Na jakiej podstawie mozesz mie¢ pewnos¢, ze Chrystus zamieszkat w Twoim zyciu?

e Stales sie dzieckiem Bozym
Skad mozesz to wiedziec? Przeczytaj Ewangelie wg. $w. Jana 1,10-12:
»Wszystkim Tym jednak, ktorzy Je przyjeli, dato moc, aby sie stali dziecmi Bozymi, tym, ktérzy wierzq w imie Jego.”

%+ Zgodnie z tym wersetem, kto jest dzieckiem Boga?

% W jaki sposdb cztowiek moze stac sie podobny do innego cztowieka?
W jaki sposdb mozemy stawac sie podobni do Boga?

< Pomysl o tym jak wazne jest dla Ciebie poznawanie Boga?
Popatrzmy na przyktad Apostota Pawta w Liscie do Filipian 3,8-10

%+ Jak wazne byto poznawanie Boga dla niego?

Jesli dla Apostota Pawta poznanie Boga miato najwyzszg wartosé, to dla nas takze powinno by¢ ono wazne. Aby
poznac jakiego$ cztowieka musimy spedzac z nim czas. Podobnie jest z Bogiem.

Spéjrz takze na przyktad Jezusa zawarty w Ewangelii wg sw. Marka 1,32-35

«» Jak myslisz, dlaczego Jezus wstat tak wczesnie? Dlaczego udat sie na miejsce pustynne?

=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Czas przeznaczony na spotkanie z Bogiem po to, by poznawaé Go i modli¢ sie do Niego, mozemy nazywac ,,namiotem
spotkania” (tak jak Mojzesz spotykat sie z Bogiem w namiocie), modlitwg mysing lub po prostu modlitwa osobista.
Oto kilka sugestii, co mozesz robi¢ w tym czasie:

a. Na poczatku przeczytaj jaki$ psalm i zwrd¢ sie do Boga stowami tego psalmu czynigc je swojg modlitwa.

b. Nastepnie przeczytaj proponowany fragment pozwalajgc Bogu na to, by méwit do Ciebie przez stowa Pisma
Swietego.

c. Zapisz wazne dla Ciebie pojawiajace sie mysli. Zastandw sie, jak mozesz zastosowac je w swoim zyciu.

d. Jako dzieci Boga mozemy zwracac sie do naszego Ojca z réznymi prosbami. Pro$ Boga o konkretne rzeczy i czekaj
na Jego odpowiedzi. Zréb sobie liste prosb modlitewnych.



=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Jak moéwilismy wczesniej, Jezus byt bardzo zajety w ciggu dnia, dlatego wczesny ranek byt dla Niego najlepszg porg na
modlitwe.

DS

» Jaka pora na spotkanie z Ojcem bedzie najlepsza dla Ciebie?

lle czasu kazdego dnia chciatbys przeznaczy¢ wytacznie na ten cel?

Jezus wybrat miejsce pustynne, aby nikt Mu nie przeszkadzat. W jakim miejscu Tobie nikt nie bedzie
przeszkadzat?
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FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzieri | Fragment | Fragment Il

1 Psalm 8 Mt 7,24-29

2 Psalm 9 Kol 1,9-23

3 Psalm 16 Jk 1,2-8,

4 Psalm 19 Flp 4,4-13

5 Psalm 23 Mt 6,24-34

6 Psalm 27 Rzymian 8,28-39
7 Psalm 29 Ef 5,1-21




TEMAT 2. CZYTANIE PISMA SWIETEGO JAKO SLOWA ZYCIA

Cel: Nauczy¢ si¢ czyta¢ Bibli¢ tak, zeby rzeczywiScie Bog przemawial do mnie. Zrozumiec¢, dlaczego bez czytania
Biblii nie moge rozwijac si¢ duchowo.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Przeczytaj 1z 55,8-11
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Jakie dwie gtéwne mysli zawarte sg w tym fragmencie?

Dziatanie stowa Bozego poréwnane jest do deszczu, bo jego rolg jest uzyznianie, zapewnienie urodzaju
Jakie dwa cele ma nasze stuchanie Sfowa Bozego?

Jaka wazna prawda wyrazona jest w wersecie 117
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Przeczytaj 2Tm 3 16-17.
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Wymien 4 rzeczy, do ktérych potrzebne jest Stowo Boze spisane w Pismie Swietym.
Po co sie uczymy? Czego mozemy uczy¢ sie od Boga. W jaki sposéb Pismo Swiete uczy nas tego?
» Co wynika z tego, ze Pismo ma takze stuzy¢ do przekonywania i poprawiania?
(Ze nie stuzy wytacznie do wtasnego czytania, ale takze do dzielenia sie nim z innymi!)
s Jaki jest cel czytania Pisma?
(doskonatosc i gotowos¢ do czynienia dobra)
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Przeczytaj 2P 1,19-21

®

% Pismo Swiete nazwane jest ,mocniejszg mowg” poniewaz nie jest to mowa tylko ludzka, cho¢ spisana
ludzkim jezykiem.

** Przed czym ostrzega $w. Piotr? | co oznacza ,prywatne” wyjasnianie?

(Przed czytaniem Pisma Swietego bez Ducha Swietego. , Prywatne” oznacza wiasnie bez postuszefstwa

Duchowi Swietemu.)

=>» PRZYJRZYJMY SIE BLIZEJ

Zastandw sie teraz, w jaki sposéb mozemy zapewnié, aby nasze czytanie Pisma Swietego przynosito rzeczywiscie
owoce, o ktdrych mowi sw. Pawet i aby nie byta to jedynie ,prywatna” lektura.

Przeczytaj Dz 2,42-47

«+ Autor wymienia tu 4 elementy, na ktdrych opierata sie pierwsza gmina chrzescijariska tj. trwanie w nauce,
we wspdlnocie, w tamaniu chlebem i trwanie w modlitwach. Wszystkie 4 elementy sg nierozdzielne! Ze nie
mozna wyizolowac¢ samej nauki, ani samego tamania chleba — w ten sposoéb nie da sie stworzy¢ ani ucznia
Chrystusa, ani Kosciota.

Przeczytaj Jk 1,21-25

R/

«» Autor zwraca uwage jak wazny jest zwigzek czytania Stowa (i to systematycznego — ,pilnie rozwaza”) z jego

realizowaniem w zyciu. Tylko poprzez regularne ¢wiczenie, wracanie do tego samego rodzi sie wytrwatos¢.
«*»  Woyciaggnijmy wiec jasny wniosek z tego fragmentu. Czy sama znajomosc¢ tego, co jest napisane w Pismie
Swietym przyniesie nam btogostawieristwo?



=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Zrozumieliémy dzisiaj, ze Pismo Swiete ma ogromng moc. Nie jest to moc ludzka, ale Boza. Bég nie wymaga od nas
zrozumienia swoich drég, ale statego wracania do Jego Stowa, tak aby to Stowo przemienito nasze zycie.

Elementami sprawiajgcymi, ze Stowo rzeczywiscie przemieni nasze zycie s3:

e (Czytanie we wspdlnocie — na modlitwie — spotykanie sie z innymi chrzescijanami na Eucharystii.

e Czytanie w Duchu Swietym. Cztowiek musi $wiadomie zwraca¢ sie do Boga z prosba o Ducha Swietego i
koncentrowad swojg lekture na Jezusie — a nie np. na szukaniu porad zyciowych.

e (Czytanie systematyczne oraz odnoszgce Stowo do wtasnego zycia.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzien | Fragment

1 17,37-42

2 114,15-27

3 116,7-33

4 Ef 4,14-32
5 Kol 2,6-15
6 Kol 3,1-17

7 Flp 3,7-12




TEMAT 3. ODDYCHANIE DUCHOWE

Cel: Pozna¢ konkretny sposéb podtrzymywania relacji z Bogiem. Zrozumieé, ze najwiekszym problemem
chrzescijanina nie jest grzech, ale przyzwyczajenie sie do grzechu.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Na poprzednim spotkaniu méwilismy o tym, ze Boze Stowo jest swiattem i pokarmem dla naszego zycia. Bez
stuchania tego Stowa i poddawania sie mu - umieramy duchowo.

Dzisiaj chcemy zrozumiec bardzo wazng prawde — w jaki sposob sprawié, aby Bog mdgt przemieniac nasze zycie, tak
by Jego Stowo przynosito w nas owoce. Nie chodzi o jednorazowe wydarzenie, ale o statg praktyke, ktérg stosujg
wszyscy chrzescijanie majgcy osobistg relacje z Bogiem. Praktyke te nazywamy oddychaniem duchowym.

Przeczytaj 1J 1,5-10

< Widzimy tu, ze sam Bdg i Stowo, ktére nam przekazuje jest dla nas duchowym swiattem, ktérym mamy
kierowac sie w swoim zyciu.

Przeczytaj Ef 4,21-24

R/

«» Jakie przeciwienistwa wystepujg w tym fragmencie?
«*» Czy zwrdcites uwage na czasownik ,,odnawiac¢”? Uzycie go wskazuje, ze nie chodzi o czynno$¢ jednorazows,
ale wielokrotna!

Przeczytaj jeszcze jeden tekst, rozwijajgcy poprzednig mysl: Kol 3,1-10

R/

% Widzimy w tym fragmencie, ze celem duchowego odnawiania sie(werset 10) jest gtebsze poznanie Boga i
upodobnienie sie do Niego! Przemiana Starego cztowieka w nowego, odrzucenie zwodniczych zadz i
przyjecie sposobu myslenia odnowionego Duchem

+*» By mdc odnawiac sie duchowo niezbedne jest odrzucenie grzechu i dgzenie do rzeczy Bozych (w. 2i5)

=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Widzimy, ze duchowa odnowa musi zawsze zawiera¢ w sobie dwa elementy: pozytywny i negatywny. Element
pozytywny to napetnienie sie tym, co pochodzi od Boga i ukierunkowanie swoich pragnien na Boga. Element
negatywny to prosba o przebaczenie grzechéw i odciecie sie od pragnien sprzecznych z wolg Bozg. Taka duchowa
odnowa podobna jest do pewnego naturalnego procesu zyciowego: oddychania. Oddychajac, usuwamy ze swojego
ciata trujgcy dwutlenek wegla, a wdychamy ozywczy tlen. Sprébujmy odnalezé teraz kilka dalszych podobieristw
miedzy naturalnym oddychaniem a odnowg duchowa:

DS

» Czy mozna oddychad niesystematycznie? Czym grozitoby takie oddychanie?

Czy da sie wciggna¢ powietrze, nie wypusciwszy wczesniej dwutlenku wegla?

Czy wdech w $rodowisku prézni albo w wodzie podtrzyma zycie? Co wiec jest niezbedne, aby wdech
przynosit zycie?

% Czy zawsze oddychamy tak samo? Czym rdzni sie np. oddech w biegu od oddechu we $nie?
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Mozemy wiec zapamietac kilka podstawowych zasad oddychania duchowego:
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Musi by¢ systematyczne

Przed przyjeciem Bozej taski musimy wyznac grzechy i pozwoli¢, by Bég nas z nich oczyscit.

Nie mozna poprzesta¢ na samym wydechu, ale trzeba wciggnac to, co przynosi zycie — czyli Boze Stowo i Jego
Ducha.

W rdznych okolicznosciach zycia moze by¢ potrzebne intensywniejsze/czestsze albo gtebsze oddychanie.
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=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Zastandwmy sie teraz nad konkretnymi sytuacjami w naszym zyciu — jak mozemy zastosowaé w nich zasade
oddychania duchowego.

0
0'0

Co najmniej kilka razy dziennie — na pewno wtedy, gdy uswiadomimy sobie, ze popetnilismy grzech -
powinnismy oddycha¢ duchowo. Praca, hatas, nadmiar obowigzkdw, brak czasu, zmeczenie nie powinny by¢
przeszkodg aby , odetchngé¢” duchowo. Zawsze mozna wyznac grzechy i zwrdcic sie z prosba do Boga, by nas
oczyscit — to jak dyszenie podczas biegu.

Gtebszy oddech powinnismy wzigé¢ wtedy, gdy mamy warunki. W ciggu dnia powinnismy zarezerwowac sobie
czas na taki gtebszy oddech, podobnie jak zostawiamy czas na sen.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dziei | Fragment

1 Rz 7,14-25
2 Rz 8,1-15
3 tk 5,17-26
4 1 8,34-36
5 Rz 6,7-18
6 Ef 2,1-10
7 1P 1,5-11




TEMAT 4. ZYCIE Z WIARY

Cel spotkania: odnalezé zwigzek stuchania Boga z codziennym zyciem. Zrozumie¢, na czym polega stawianie
kolejnych krokéw w wierze i w jaki sposdb taki krok z wiary uczula ,,stuch duchowy”, a uczulony stuch pozwala zrobi¢
kolejny krok.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Pamietamy, ze cztowiek nie moze zbawic sie inaczej, jak przez wiare w Jezusa Chrystusa — nie moze bowiem sam
uwolnié sie od grzechéw i przejsc¢ z duchowej $mierci do zycia. Jednak, jak zobaczyliSmy na ostatnim spotkaniu, wiara
nie dziata jak perpetuum mobile, ktére raz uruchomione nigdy nie potrzebuje dodatkowego wktadu energii. Wiara
potrzebuje oddychania duchowego, ktére mozna inaczej okresli¢ jako systematyczne odswiezanie swojej duszy.
Wiara nie jest jednak tylko sprawg wnetrza cztowieka, ale ma zmienia¢ jego czyny, jego zycie.

Przeczytaj Jk 2,14-26 (por. takze Hbr 11,1. 8-10)

+» Jaki jest stosunek wiary do uczynkéw? Wiara jest zwigzana z uczynkami, prowadzi do uczynkdw,
wspotdziata z uczynkami, udoskonala sie przez uczynki.

*» Czy uczynki wptywaja jakos na wiare? Tak, przez nie wiara sie udoskonala, czyli ,,wyrabia” lub
,umacnia”

*» Czym sie rézni wiara Abrahama i Rachab (por. Joz 2) od wiary ztych duchéw? Abraham i Rachab
wyciggneli wnioski ze swej wiary i wcielili jg w czyn.

+»» Co moze oznaczaé , pokaze ci wiare ze swych uczynkéw”? To, ze wiare mozna poznac po jej owocach

PrzeczytajRz 1,16-17

¢
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Ewangelia jest w naszym zyciu sitg napedowg, posuwajgcg zycie do przodu.

Przez wiare mozemy sprawic¢, by moc Ewangelii dziatata w naszym zyciu.

Pojecie , sprawiedliwy” oznacza tu osobe zyjgcg w przyjazni z Bogiem (Por. Ga 2,16).

Boza sprawiedliwo$¢ ,,od wiary wychodzi i ku wierze prowadzi” oznacza, ze jednos$¢ z Bogiem
wymaga wiary, ale tez i wzmacnia wiare.
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Przeczytaj Hbr 10,36 — 11,7.

Jak widac z tego tekstu (oraz catego rozdz. 11) wiara przeplata sie z zyciem. Sprawiedliwy to inaczej ten, ktéry
,podoba sie Bogu”.

+» Stowo ,$Swiadectwo” oznacza tu wypetnienie obietnicy, ostateczny wynik.

/

+» Nie mozemy zobaczy¢ efektu Bozego dziatania w naszym zyciu, jesli najpierw nie uwierzymy.

=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Po rozdziale 11, w ktérym opisane sg kolejne ,,Swiadectwa”, czyli widoczne efekty dziatania wiary nastepuje zacheta.
Przeczytaj Hbr 12,1-8

‘0

»Wyznaczone zawody” sg biegiem ku ,,podobaniu sie Bogu”, czyli zjednoczeniu z Bogiem.
Wszelkie trudnosci ktdre sie pojawiajg w tych zawodach (w. 1 i 3)wynikajg z grzechu — i to nie tylko
wiasnego.
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Celem wszelkich trudnych i bolesnych ¢wiczen jest nabranie sity, sprawnosci i mestwa.
Podejmowanie tych trudnych ¢wiczen (w. 1-2) utatwia nam swiadomosé, ze inni przez to przeszli— na
pierwszym miejscu Jezus.
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Zycie z wiary oznacza wiec podejmowanie zyciowych trudnosci, takze i tych niezawinionych przez nas w duchu wiary.
Duch wiary oznacza zas$, ze wierze Bogu, ktdry cos obiecuje. Studiujgc Stowo Boze moge poznac obietnice Boze dla
wszystkich. Jednak te zwrdcone konkretnie do mnie poznam stuchajgc Boga na modlitwie i robigc mate kroki z wiary.

Aby 7zy¢ z wiary, trzeba zrozumiec znaczenie , krokdéw z wiary”. Bég nie wymaga od nas czynienia rzeczy ponad nasze
sity ani nie chce pokazywac nam tego, co by nas przerazito. Dlatego tez zazwyczaj nie ukazuje nam swojego catego
planu odnosnie naszego zycia, a tylko jeden, kolejny krok. Od nas zalezy, czy ten krok uczynimy, czy tez nie. Czasem
nie mamy swiadomosci, ze czynigc ten krok, zmieniamy losy catego $wiata — tak jak Abraham, ktory uwierzyt, ze
bedzie miat potomka albo Mojzesz, ktéry uwierzyt, ze naprawde Bdg kazat mu wyprowadzi¢ swéj lud z Egiptu.

=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Sprébuj teraz przez chwile w ciszy zastanowic sie, czy styszates$ kiedys wewnetrzny gtos sktaniajacy cie do uczynienia
rzeczy trudnej, a jednoczesnie czutes, ze jest to rzecz szlachetna i dobra?

Jesli tak — to byt to witasnie taki moment, w ktérym mogtes uczyni¢ krok z wiary. Bég méwi nie tylko przez swoje
Stowo objawione w Biblii, ale takze przez twoje wtasne sumienie. Bardzo wazne jest, by wstuchiwac sie w Bozy gtos,
ktory przychodzi z réznych stron, poprzez:

+ wilasne sumienie - sumienie jednak musi sie formowaé w oparciu o Biblig, inaczej bowiem mozemy
pomyli¢ ludzkie normy z Bozymi.

+» wydarzenia z mojego 2ycia - na przyktad: powzigtem sobie jakis$ plan, ktéry ,,przypadkowo” nie powiddt
sie. Jesli podejmowatem ten plan przed Bogiem, jest to wskazéwka negatywna, ze Zle zrozumiatem wole
Boza. Albo: otrzymatem cos$, o co prositem Boga — np. przyjecie na studia. Jesli podejmuje studia i widze
dobre owoce (,,Swiadectwa”), to moge by¢ pewnym, ze prositem o dobrg rzecz z Bozego natchnienia i
Bdg dzieki mojej wierze pobtogostawit mi.

++ zamykanie i otwieranie przede mng pewnych mozliwosci. Czasem nazywane jest to ,,zamykaniem i

otwieraniem drzwi”.

rady i napomnienia ludzi, ktérzy zyjg w przyjazni z Bogiem.

stowa proroctw (por. 2P 1,19).

ktadzenie runa przed Bogiem (por. Sdz 6,36-40). Nie wolno wystawia¢ Boga na prdbe, ale wolno prosi¢

Go o potwierdzenie Jego natchnienia, szczegdlnie, gdy jest bardzo wymagajace i niezwykte.

°

K/
‘0

L)

7
X4

L)

Cztowiek uczy sie zycia z wiary stopniowo i przez cate zycie. Nie powinnismy wiec rozpaczad, ze tak stabo styszymy
Boze obietnice i Boze wezwania, a raczej czynic kolejne mate kroki i patrzeé na ich rezultaty. W ten sposdb wiasnie
cztowiek uczy sie rozrdzniaé¢ Boze natchnienia od wtasnych pomystéw — za postuszeristwem Bozym natchnieniom
zawsze idzie btogostawienstwo i pokdj wewnetrzny, za wtasnymi pomystami zas — frustracja.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA
Hbr 11-12
Rdz 12-22
Rdz 28-36.

Zwrdc¢ uwage przede wszystkim na to, jak patriarchowie musieli wielokrotnie i$¢ ,w ciemno”, ufa¢ Stowu Boga,
ktdérego nie rozumieli do konca i jakie btogostawienistwo z tego wynikato, a takze w jaki sposdb poszukiwali Bozego
Stowa.



TEMAT 5. MODLITWA WE WSPOLNOCIE | UWIELBIENIE

Cel spotkania: zobaczy¢ réznice miedzy modlitwg osobista a wspolnotowa. Nauczy¢ si¢ podstaw modlitwy
wspdlnotowe;].

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Na ostatnim spotkaniu moéwiliSmy o zyciu z wiary i postuszeristwie Bogu, ktory daje nam obietnice, ale i pewne
zadania do spetnienia. Wypetnianie woli Bozej wymaga poznania tej woli oraz wewnetrznej sity, pozwalajgcej czynic
rzeczy trudne. Najlepszym sposobem uzyskiwania tej sity jest zas modlitwa — i to modlitwa uwielbienia. Dlatego na
dzisiejszym spotkaniu bedziemy sie zastanawia¢, dlaczego uwielbienie Boga jest tak wazne i w jaki sposdb
wspdlnotowa modlitwa uwielbienia moze w nas budowac wiare i dawac site do wcielania tej wiary w zycie.
Przeczytaj Flp 2,9-11
« Bog wywyzszyt Jezusa, aby na imie Jezus wszyscy uznali w Nim Pana.
*» Wyznawanie, ze Jezus jest Panem przynosi chwate Bogu
PrzeczytajJ) 5,22-23

Co powiedziatbys$ osobie, ktéra twierdzi, ze czci Boga nie uznajac Jezusa?
Dlaczego ten, kto czci Jezusa, czci rowniez Ojca? Bo Ojciec wszystko, co miat, oddat Synowi i Jego
postat, aby o Nim $wiadczyt. Jezeli ktos tego nie przyjmuje, nie moze czci¢ Boga-Ojca.

K/
0.0
K/
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Przeczytaj Dz 2,1-4.11b

% Co robili wierzacy, zanim zostali napetnieni Duchem Swietym? Trwali razem, jednomyslnie na
modlitwie.

% Kiedy zstgpit Duch Swiety zaczeli méwié jezykami i gtosi¢ wielkie dzieta Boze; czyli zaczeli uwielbia¢
Boga.

% Konsekwencja przyjécia Ducha Swietego byto zaniesienie przez apostotéw Dobrej Nowiny catemu

Swiatu i w ten sposdb Bog mogt realizowaé swoj plan.

=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Pierwsi chrzescijanie trwali jednomysinie na modlitwie oczekujgc obietnicy Jezusa, ktéry powiedziat, ze posle im
Swojego Ducha (Dz 1,7-8).

Przeczytaj tk 24,49 oraz J 16,13-15:
% Jak myslisz, po co Bég chce udzielié nam Ducha Swietego?

Aby oznajmi¢ nam rzeczy przyszte (czyli wole Boga) oraz objawic¢ catg prawde (ktdra jest przed nami zakryta,
taka jak przed Apostotami przed Zestaniem Ducha), oraz po to, abysmy poznali i doswiadczyli Jezusa i przez
to oddali Mu chwate

Przeczytaj 1Kor 12,3:

% To Duch Swiety umozliwia wyznanie Jezusa jako Pana.

% Czy to znaczy, ze kazdy kto potrafi wypowiedzie¢: ,Jezus jest Panem” méwi w mocy Ducha Swietego?
Nie. Chodzi tu o to, ze Duch Swiety umozliwia wyznanie ustami tego, co objawia nam w sercu- ze Jezus
jest rzeczywiscie PANEM! Chodzi o przenikniecie tej prawdy do gtebi mojej osoby- to sprawia Duch
Swiety.



=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Przypomnij sobie jeszcze raz, dlaczego pozyteczne byto odejscie Jezusa? Wedtug Jego stéw dlatego, ze chciat postac
Ducha Swietego, aby On:

7
£ X4

Doprowadzit nas do catej prawdy
Oznajmit rzeczy przyszte

7
X4

*

53

¢

Objawit nam Jezusa i pokazat kim On jest
Umozliwit nam oddanie chwaty Bogu
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Sprébujmy wyciggngé wnioski co do naszych spotkarn modlitewnych.
Przeczytaj Mt 18,20:

*»* Po co gromadzimy sie na wspdlnej modlitwie?
+» Skad mamy pewnosé, ze Jezus jest pomiedzy hami?

Jezeli Jezus jest pomiedzy nami i chce udzieli¢ nam swojego Ducha, opierajac sie na Jego stowie sprobujmy:

Jak zgromadzeni w Wieczerniku oczekiwac spetnienia sie obietnicy Jezusa

Prosi¢ Ducha i przyjgc¢ Jego przychodzenia

By¢ postusznym temu, co czyni Duch Swiety- przyjmowac to, co w nas odkrywa lub przypomina,
uwielbia¢ Jezusa i wyznawac Go jako Pana, otacza¢ Go chwatg

& Gtosi¢ wielkie dzieta Boze

7 7
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Elementy modlitwy wspdlnotowej:

1. oddanie wszystkiego Bogu, tak bySmy mogli ,startowac z tego samego miejsca”

2. przeproszenie Boga, abysmy odnowili swojg relacje z Nim, porzucajac grzech

3. dziekczynienie Bogu, abysmy razem przypomnieli sobie dobro, ktére od Niego otrzymalismy i abysmy
przeszli od przygnebienia do radosci

4. uwielbienie Boga, abysmy mogli doswiadczy¢ Jego chwaty, ktéra daje moc

stuchanie Boga, aby mdgt nakarmi¢ nas swoim Stowem i pokazaé¢, co mamy czynic dalej

6. proszenie Boga, aby powiedzie¢ Mu, co jest naszg potrzebg, i przyjgé to, co oddalismy w punkcie 1 z rgk
Boga, przemienione przez Niego

g

Jak mozna nauczy¢ sie oddawac Bogu chwate? Nasladujac tych, ktdrzy nic innego nie robig, tylko uwielbiajg Boga.
Przeczytaj wersety podane w punktach 5-7 (ponizej) i oczekuj Ducha Swietego, ktéry pozwoli Ci dotgczyé do tego
uwielbienia. Postanow sobie, ze od nastepnego spotkania w podobny sposéb uwielbisz Boga.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzien | Fragment

1. Dz 4,23-31

2. Dz 10,44-48

3. 2Krn 29,25-30

4, 1Tes 5,18

5, Ap 4,8-11

6. Ap 7,11-12

7. Ap 14,2-3a




TEMAT 6. ROZUMIENIE BOZEGO PROWADZENIA | POSLUSZENSTWO BOGU

Cel: zobaczy¢, ze chrze$cijanin nie stoi w miejscu, ale idzie pewng droga. Bog zazwyczaj nie pokazuje mu catej drogi,
tylko ostateczny cel oraz kolejny krok. Dopiero, gdy podejme kolejny krok, odstania si¢ przede mng dalszy fragment
drogi i kolejne wezwanie Boga wobec mnie.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Wiele ludzi opacznie rozumie stowo ,,wola Boza” (niech sie dzieje wola nieba, z nig sie zawsze zgadzaé trzeba — cytat
z Fredry), inni reaguja alergicznie, gdy styszg, ze Bég ma przygotowany plan dla ich zycia. Tymczasem wola Boza nie
ktdci sie z ludzkg, poniewaz Bég nie narzuca jej cztowiekowi, ale pragnie, zeby cztowiek sam jg odkrywat i rozumnie
wybierat jako najlepsza droge do spetnienia swoich pragnien i osiggniecia szczescia.

Przeczytaj Prz 3,5-12, Prz 19,20-21

7
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»Myslec¢ o Bogu na wszystkich drogach” to znaczy uzgadniac swoje plany i mysli z Bogiem.

Werset 5 przestrzega nas przed racjonalizmem (mdj rozum decyduje o wszystkim). Zacheca do szukania
prawdy obiektywnej, ktéra przerasta cztowieka, a ktéra pochodzi od Boga.

% Wersety 20-21 médwig, ze istniejg ,,dwa poziomy” — ludzkie zamierzenia i wola Boza. Madry cztowiek
stara sie uzgodnic¢ swoje zamiary z wolg Bozg — bo ona i tak w koricu sie zrealizuje.

7
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Przeczytaj Ef 2,10
«» Werset ten wprost mowi, ze zostaliSmy stworzeni przez Boga do dobrych czynéw.
+»» Sformutowanie ,przygotowat z gory” upewnia nas, ze Bég posiada plan dla naszego zycia.

Przeczytaj Flp 2,13

*

L)

* Nasze chcenie i dziatanie majg swéj poczatek w Bogu.

Bdg nie tylko pobudza nas do dziatania, ale i do chcenia. Dzieje sie tak dlatego, ze BAg szanuje naszg
wolnos¢ — dlatego najpierw sprawia, ze chcemy jakiego$ dobra, a dopiero potem mozemy je realizowad.
¢+ Dziatanie bez chcenia bytoby dziataniem pod przymusem a Bog mitosnik wolnosci w ten sposéb nie

postepuje.
=> PRZYJRZYIMY SIE BLIZE)

L)
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Poznawanie woli Bozej to pierwszy krok do jej zrealizowania. Potrzeba jednak czego$ wiecej. Przeczytajmy
przypowies$¢ o dwdch synach:

Przeczytaj Mt 21,28-32

‘0

Czy pierwszy syn uznat polecenie swojego ojca za stuszne?

Czy spetnit jego wole? Jak mozemy okresli¢ jego zachowanie?

Dlaczego drugi syn zdecydowat sie wypetni¢ wole ojca?

Jezus przez te przypowiesc pragnie nam pokazaé, ze wypetnienie woli Bozej wymaga 2 etapdw:
zrozumienia i postusznego spetnienia. Ze wypetnienie woli Bozej to pewien proces. Ze lepiej ,pdzno niz

L)

7 7
0'0 0'0

0‘0

wcale”
PrzeczytajRz 12,1-2

++ Do rozpoznania woli Bozej konieczne jest odnawianie umystu.
W ten sposdb rozpoznamy cel ,,stuzby Bozej” jakim jest ztozenie Bogu ofiary z wtasnego zycia.
Przeczytaj Mt 5,23-24

Kluczowym stowem tego fragmentu jest ,wspomnisz”-, przypomnisz sobie”. Bedgc w obecnosci Boga, przed oftarzem
takie przypomnienie pochodzi z Bozego natchnienia. WyobraZzmy sobie sytuacje, ze cztowiek pragnie uczynic¢ rzecz
dobrg (ztozy¢ ofiare), a jednak pojawia sie Boze natchnienie, ze trzeba cos zrobi¢ najpierw. Takiemu natchnieniu
trzeba by¢ bezwzglednie postusznym i wykonac je zanim zrobie ,, dobrg rzecz”, ktérg sam cztowiek wymyslit. Widzimy
wiec, ze Bég mdéwi do nas w sumieniu i, ze tego gtosu nalezy stuchac.



Uwaga:

jest jednak wazne rozrdznienie. Istniejg sprawy moralne oraz sprawy wymagajgce rozeznania. Sprawa

moralna oznacza bezwzgledny nakaz lub zakaz (z ktérego wynika grzech lub cnota). Np. przebaczenie jest sprawg

moralng — nalezy zawsze przebaczy¢. Ktamstwo jest sprawg moralng — nigdy nie nalezy ktamac. Ale np. wybor takiego
czy innego $srodka lokomocji jest sprawg podlegajaca rozeznaniu. Bog dajac nam natchnienie do kupienia roweru
albo samochodu chce, bysmy te kwestie rozeznali, a nie — zawsze szli za pierwszym natchnieniem.

=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Elementy potrzebne, aby zy¢ zgodnie z wolg Bozg:

® pragnienie poznania woli Bozej

* realizacja tego pragnienia poprzez ,,odnawianie swojego myslenia” i proszenie Boga o ujawnienie nam
,kolejnego kroku” na naszej drodze

e konsekwencja w dziataniu

e rozliczanie samego siebie, czy tylko przyznatem Bogu racje, czy tez wypetnitem jego wole.

Bdg moze wptywac na nasze myslenie, nie tamigc naszej wolnosci poprzez:

e bezposrednie pouczenie — Bdg méwi do nas na modlitwie

e dajac przyktad — Bog daje nam przyktad w Jezusie, wsrdd swietych i innych chrzescijan

e Bdg moéwi do nas przez innych chrzescijan (napomnienie, rada itp.)

e Bdg méwi do nas w Piémie Swietym, a takze poprzez inne chrzeécijanskie ksigzki

e Bog takze czasem zamyka nam w zyciu jakie$ drzwi, np. zostajemy wyrzuceni z pracy, nie dostajemy
biletu na co$, spada na nas choroba. S to przykre doswiadczenia, ale jesli przyjmiemy je jako wyraz Bozej
troski, po pewnym czasie zobaczymy, ze Bég uchronit nas w ten sposdb od wiekszego zta.

e Bdg réwniez obdarza nas radoscig i btogostawienstwem, gdy idziemy dobrg drogg oraz pozwala, by
spadty na nas nieszczescia, gdy idziemy zi3.

Powinnismy nieustannie bada¢ nasze wtasne ,,chcenia”, ,pomysty”, pragnienia i pytaé, ktére pochodza od Boga, a
ktdre nie. Powinnismy prosi¢ Boga, by dawat nam takie natchnienia i uczyt nas odrdzniaé je od wiasnych pomystow.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dziei | Fragment

1 Flp 1

2 Flp 2

3 Iz 55

4 Iz 58

5 Iz 10,1-4; 20-27
6 Mt 5

7 Mt 6




TEMAT 7. PODSTAWOWE ZASADY ROZEZNAWANIA DUCHOWEGO.
TRZY ROZNE WPLYWY: BOG, ZtY DUCH, WLASNA NATURA+SWIAT.

Cel: zobaczy¢, ze cztowiek podlega réznym wptywom, ze jego wolno$¢ polega na Swiadomym wyborze tego, co
podpowiada mu jego witasna natura (potrzeby, pragnienia), tego co pokazuje mu Bdg lub tego, co podsuwa zty duch.
Jest to spotkanie wprowadzajgce do zagadnienia walki duchowej i rozeznania.

=>» CO MOZEMY POWIEDZIEC NA PODSTAWIE OBSERWACJI?

Filozofowie i naukowcy spierajg sie od wiekdw na temat tego, czy cztowiek jest wolny, czy tez jest zdeterminowany.
Istniejg rozne teorie — jedne mdwig, ze cztowiek jest catkowicie zdeterminowany biologicznie, inne — ze jest
produktem spoteczenstwa, jeszcze inne — ze jest zdeterminowany psychologicznie (poprzez swojg nature,
upodobania, itp). Wydaje sie jednak oczywiste, ze cztowiek ani nie jest catkowicie wolny, podlega réznym wptywom,
ani tez nie jest catkowicie zniewolony — na co dzien podejmuje wiele decyzji, ktédre majg wptyw na jego dalsze zycie.

»,Rachunek wptywow”

Sprébujmy teraz przez kilka minut przeanalizowaé nasz ubiegty tydzien — kazdg decyzje, wypowiedz, zachowanie,
zakup, pomyst, ktdry tylko nam sie przypomni. Wazne, zebySmy oprdcz zapisania tych rzeczy sprébowali sobie
uswiadomi¢, co lub kto mégt mie¢ wptyw na nas w kazdym z tych przypadkow.

Wydarzenie/mysl| Osoba/rzecz/zdarzenie, ktére na to wptyneto

1.
2.
3.

Przyjrzyjmy sie teraz blizej tym wydarzeniom i decyzjom.

7
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Ktére z decyzji podjelismy pod wptywem ,,impulsu chwili”?

Czy kazdy zakup, ktéry zrobilismy byt planowany?

Czy kazda wypowiedz lub reakcja byta z géry zaplanowana i przemyslana?
Co mogto wptynaé na nasze krétko- i dlugoterminowe plany?

Co przeszkadza nam w podjeciu decyzji?

Ktére pomysty i decyzje trudno nam powigzac z jakims$ wptywem?
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Wiasnie te czyny, decyzje i pomysty, ktore wydajg sie powstawac samoistnie sg kluczowe dla naszego zycia. Nic nie
dzieje sie bez przyczyny. Czasem tg przyczyng moga byé dawne wptywy (wychowanie), ktérych sobie nie
uswiadamiamy, czasem skryte pragnienie lub lek, czasem swiadoma manipulacja (np. wptyw reklamy), czasem —
natchnienie przychodzace od Boga lub od ztego ducha.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?
Przeczytaj 1) 2,15-17 oraz 1J 3,4-10

Sw. Jan ukazuje dwa sprzeczne dazenia. Ich Zrédtem sg mito$¢ Boga i mitosé tego $wiata.

7 7
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Trzy gtéwne , kanaty” wptywu swiata na nas, to pozadliwosé ciata, oczu i pycha.
Pierwsza pozadliwosé to pragnienie przyjemnosci, druga to pragnienie posiadania
Duch tego swiata moze podsycac te pozadliwosci, a przez to - wptywac na nas, poprzez:
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v' bezposrednig pokuse od wewnatrz,
v',zewnetrzng” pokuse (np. reklama),
v" podsuwanie nam ztych wzorcéw postepowania, rozpowszechnionych w $wiecie.



Przeczytaj Ga 6,1

7

+» Pawet zwraca uwage, ze napomina¢ moze wytgcznie osoba, ktdra jest sama pod wptywem Ducha. Jednak
musi ona uwazaé, aby napominajac drugg osobe sama nie ulegta pokusie.

+» Jesli porownamy pokuse do choroby, to takie , przejecie” pokusy od drugiej osoby bytoby zarazeniem.

Jesli cztowiek probuje wdac sie w dialog z pokusg, czesto zajmuje ona nasz umyst tak natretnie, ze nie

umiemy przestaé o tym mysleé

PrzeczytajJk 1, 12-16

< Widzimy tu, ze Zzrédtem pokusy jest wtasne pozadanie. Wersety 14 - 15 ukazujg proces powstawania
pokusy.

* Istotnie — duch tego $wiata nie miatby na nas wptywu, gdyby nie istniaty w nas ,,szczeliny”, pragnienia
nieuporzgdkowane lub wprost sprzeczne z pragnieniami Bozymi.

+» Dlatego zamiast walczy¢ z pokusami, lepiej leczy¢ wtasne pozgdania. Innymi stowy, pokusy trzeba ucinaé

u korzeni. Por. Mt 18,8-9

=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Pierwszym wnioskiem z powyzszych cytatéw powinno by¢, ze musimy odsuwac sie od korzenia pokus, a nie walczy¢ z
owocami — pojedynczymi pokusami.

Przeczytaj Mt 12,43-45 oraz Ga 5,16-18

,Zycie wedtug Ducha” to nie abstrakcja. Jesli chcemy zy¢ wedtug Ducha, musimy poddawac sie natchnieniom Ducha
Bozego. Aby to robi¢, trzeba jednak umieé rozréznia¢ natchnienia przychodzace od Ducha Bozego od tych, ktére
pochodzg z wtasnej natury i od ztego. Istniejg pewne podstawowe zasady, pomagajgce w rozrdznianiu takich
natchnien:

+»+ Nasze zycie musi mie¢ wyrazny kierunek (nastawienie), w przeciwnym razie rozréznianie natchnien jest
niemal niemozliwe. Zanim wiec poddamy sie jakiemus natchnieniu/pomystowi, musimy zdecydowanie
zwrdci¢ swoje serce do Boga.

+» Jesli zmierzamy ku Bogu, kazde natchnienie przychodzgce od Boga bedzie rodzi¢ w nas pokdj i rados¢.
Natchnienie od wfasnej natury — niepewnos¢. Natchnienie od ztego ducha — niepokdj, smutek i lek.

+»» Odwrotnie — jesli nasze zycie jest skierowane ku zaspokajaniu wtasnych pragnien i szukaniu
przyjemnosci, natchnienia pochodzace od Boga bedg budzié¢ w nas niepokdj, natchnienia od ztego ducha
lub wtasnej natury — poczucie zadowolenia. Wypetnienie takiego natchnienia przynosi jednak frustracje i
poczucie pustki.

+» Jesli odczuwamy pustke, przygnebienie, rozpacz, rozbicie — nie powinnismy ulega¢ zadnym
natchnieniom, ale zwracacd sie ku Bogu i szukaé Boga. Nie wolno podejmowac decyzji, a juz szczegdlnie
waznych decyzji w ,,dotku duchowym”.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzien Fragment

1 Kor 2,14-15 - jaka jest podstawa rozeznania

Jr 36 - Stowo Boze jest nieodmienne i nie moze zostaé zniszczone

Dn 6 - trudna, ale stuszna decyzja podjeta pod natchnieniem Bozym

Hbr 5, 11-14 - konieczno$¢ podejmowania na nowo trudu rozrézniania natchnien
Dz 5,1-11 - ludzki spryt a Boze Stowo
Jr 26 - konieczno$¢ postepowania zgodnie z natchnieniem, nawet wbrew ,,ttumowi”

AN IWIN|F




TEMAT 8. WZRASTANIE W DOBRYM | ODWRACANIE SIE OD ZtA.

Cel: uswiadomic sobie, ze bycie uczniem Jezusa, poznawanie Go, stanowi niejako pierwszg strone monety. Drugg zas
jest uwalnianie sie od grzechu. Tak jak monety nie da sie rozdzielié, tak tez nie da sie tylko stawac uczniem Jezusa
albo tylko walczy¢ z grzechem. Jedno i drugie muszg istnie¢ razem.

=» CO MOZEMY POWIEDZIEC NA PODSTAWIE OBSERWACII?

Wszystkie nasze grzechy zostaty nam przebaczone w chwili, gdy zaufaliSmy Chrystusowi, a jednak nadal zmagamy sie
z grzechem i stabosciami. Przebaczenie popetnionych grzechdw nie oznacza bowiem przeniesienia do jakiegos
Swiata, w ktérym nie ma grzechu. W dalszym ciggu podlegamy trzem wptywom: Ducha Bozego, wtasnej natury oraz
ducha ztego (nazywanego czasem duchem tego swiata — w domysle ,$wiata skazonego ztem”).
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Jakie sg Twoje doswiadczenia w zmaganiu sie z grzechem odkad przyjates Chrystusa?
Czy zniknety wszystkie pokusy?

Czy szybciej lub tatwiej zwracasz uwage na to, ze grzeszysz?

Jak sie czujesz, gdy zdasz sobie sprawe, ze popetnites grzech?
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Znaczenie naszych zmagan

¢

7
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Pomysl o kims kto jest dla Ciebie wazny (na kim Ci zalezy).

Jak bys sie czut, gdyby$ zawiddt te osobe w jakiej$s waznej sprawie?

Jak te uczucia wptywatyby na Twojg relacje z tg osobga? (Twoje dziatania i reakcje w tej relacji)
Jak wptynetoby to na Ciebie, gdybys nie wiedziat czy ta osoba jest w stanie Ci przebaczy¢?
Jaki jest wptyw przebaczenia na relacje miedzy ludZzmi?

W jaki sposdb to wszystko odnosi sie do Twojej relacji z Jezusem?

L)
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=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Apostot Jan pisze do spotecznosci wierzacych, ktérzy zaniepokoili sie fatszywg naukg pewnych nauczycieli. W tym
fragmencie rozprawia sie z niewtasciwym nauczaniem tych ludzi na temat grzechu Wszystkie jego wypowiedzi
opierajg sie na tym, jaki jest charakter Boga i na czym polega zycie we wspélnocie z Nim.

Przeczytaj Pierwszy List sw. Jana 1,5- 2,2

+ Podstawa (1,5)

To, ze Bdg jest Swiattoscig i nie ma w Nim zadnej ciemnosci oznacza, ze zto nie moze wspétistnie¢ z dobrem —
w sensie absolutnym

+» Niewtasciwa relacja (1,6.8.10)

Co to znaczy, ze kto$ chodzi w ciemnosci? Co to znaczy miec¢ wspdlnote z Bogiem?

Czy przypomina ci to w jakis$ sposdb sytuacje zycia w grzechu?

Co spotka cztowieka, ktéry chodzi po ciemku (lub niewidomego), gdy napotka na przeszkode?

+ Wiasciwa reakcja (1,7.9)

Co to znaczy chodzié¢ w $wiattosci — w zwyktym ludzkim sensie?

Co sie dzieje z nami i z naszym grzechem, gdy chodzimy w $wiattosci?

+ Wiasciwa reakcja na grzech (1,9)

Co to znaczy ,,wyznawac"? Co to znaczy, ze Bog odpuszcza nam grzechy i oczyszcza nas z wszelkiej
nieprawosci?

« Wiasciwe dazenie (2,1)

O co powinnismy sie stara¢ w zwigzku z grzechem?

++ Nasza nadzieja (2,2)

Co to znaczy, ze Jezus jest naszym Rzecznikiem i ofiarg przebtagalng?

Widzimy wiec, ze zto nie moze wspdtistnie¢ z dobrem — w sensie absolutnym. Ten kto grzeszy, ten kto zyje w
ktamstwie — chodzi w ciemnosci. Grzech powoduje (wtdérng) Slepote. Jesli chodzimy w grzechu, tracimy Swiatto
duchowe. Jednak Bdg oczyszcza nas z grzechu, zebysmy mogli widzie¢, zebySmy umieli wybiera¢ nowg, lepsza droge.



Przeczytaj tk 11,23-26

+»+» Cztowiekiem, ktéry tylko odrzuca grzech, a nie chodzi w $wietle wraca do pierwotnego stanu.

% Z przyczyn psychologicznych (nawyk) oraz duchowych (pokusa) nie wystarczy starac¢ sie nie popetniac
grzechu, zeby uwolnic sie od niego.

+» Jezus w tym napomnieniu przestrzega nas, ze nie mozna by¢ pewnym siebie duchowo. Tylko Jezus daje
petne uwolnienie. Sama ,,moralnos¢” bez Jezusa jest stanem chwiejnym.

< Wersetdw 24-26 nie mozna zrozumie¢ bez wersetu 23. Jaki z tego wniosek dla nas? Musimy
koncentrowac sie na naszej relacji z Jezusem, na wypetnianiu Jego woli i stuchaniu Go — nie na samej
walce z grzechem.

=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

%+ Jaka powinna by¢ nasza reakcja na grzech?
e Ktére dziedziny naszego zycia byty idealne, gdy zaufalismy Jezusowi jako Panu i Zbawicielowi? lle
grzechow zostato nam wtedy wybaczonych? (Zobacz List do Kolosan 2,13.14)
e W jaki sposdb Bdg rozprawia sie z grzechem i niedociggnieciami, ktérych nawet sobie nie uswiadamiamy?
(zobacz Pierwszy List $w. Jana 1,7)
e Co powinnisSmy zrobi¢, kiedy zauwazymy, ze jestes$ niepostuszni Bogu? (zobacz Pierwszy List $w. Jana 1,9)
% Wyznawanie grzechow jest przyjmowaniem Bozego punktu widzenia:
Zgadzamy sie, ze popetniliSmy grzech.
e Zgadzamy sie, ze Bég wybaczyt ten grzech.
e Odwracamy sie od grzechu.
e Naprawiamy skutki grzechu (zados¢uczynienie).
«»+ Jak sadzisz, co sie bedzie dziato ze zdolnoscig do rozpoznawania grzechu im dtuzej bedziesz chodzit z Bogiem?

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzier Fragment

1 tk 11,5-13
2 Rz 6

3 Rz 7

4 Ez 18

5 Mk 3,31-34
6 Mt 13

7 tk 13,20-30




TEMAT 9. WALKA DUCHOWA

Cel: Jest to spotkanie kluczowe — chodzi zaréwno o uswiadomienie sobie, jak powazng sprawg jest walka duchowa,
jak i orozpoznanie w swoim dotychczasowym zyciu, ze caty czas walka ta trwata i trwa we mnie. Musimy koniecznie
zrozumied, ze walka duchowa nie polega na walce cztowieka bezposrednio z szatanem, ale raczej na nieustannym
wybieraniu Jezusa i powracaniu pod Jego sztandar oraz walce ze ,,starym cztowiekiem” w sobie (czyli inaczej mdéwiac
z mysleniem czysto zmystowym lub cielesnym).

=>» CO MOZEMY POWIEDZIEC NA PODSTAWIE OBSERWACJI?

Fakt, ze Jezus wszedt do naszego zycia nie uwalnia nas od wewnetrznych zmagan. Wielu chrzescijan jest tym
zaskoczonych. Nie sg oni wtasciwie przygotowani na te wewnetrzng walke. Codzienno$¢ czesto przerasta nasze
umiejetnosci duchowe.
+» Do jakiego stopnia doswiadczytes wewnetrznych zmagan miedzy sferami konfliktowymi w Twoim zyciu, to
znaczy kiedy musiates wybieraé miedzy swojg wolg, a wolg Chrystusa ?

Znaczenie naszych zmagan
++» Dlaczego, Twoim zdaniem, wielu ludzi, ktérzy szczerze zaufali Jezusowi, nadal ponosi porazki w tej
wewnetrznej walce?

%+ Jak sie czujg ludzie, gdy stojg wobec waznego wyzwania, na ktdre nie sg przygotowani? Na przyktad, jakbys sie
czut, gdybys trafit do grupy zaawansowanej na kursie jezykowym, jezeli wczeéniej nawet nie nauczytes sie
podstaw tego jezyka?

Aby zwycieza¢ w wewnetrznej walce, jaka toczy sie w naszym chrzescijariskim zyciu, musimy najpierw zrozumiec i

przyswoic sobie podstawowe prawdy odnoszgce sie do naszej relacji z Chrystusem.

Pomysl o tym...

Kazdy czasem doswiadcza wewnetrznej walki, kiedy pojawia sie w nim konflikt pomiedzy dobrymi i ztymi

pragnieniami. Jednak cztowiek, ktéry zaufat Chrystusowi odczuje takg walke znacznie mocniej. Osobie wierzacej nie

chodzi o postuszenstwo jedynie dla uspokojenia sumienia czy czegos podobnego. Chodzi przeciez o to, zebysmy
szczerze nie chcieli zasmucac¢ naszego Mistrza. | tu czasem powstaje konflikt pomiedzy pragnieniem postepowania
zgodnie z wolg Bozg, a pragnieniem zycia na nasz wtasny sposéb, zgodnie ze starymi przyzwyczajeniami do
zadowalania tylko siebie. Mamy jednak dobrg wiadomos$¢. Doswiadczanie tego rodzaju zmagan to $wiadectwo o tym,
ze zachodzg w naszym zyciu prawdziwe przemiany. One s3 rezultatem wiezi z Jezusem Chrystusem.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Przeczytaj Ga 5, 16-25

Apostot Pawet napisat ten list to grupy wierzacych, ktdrzy takze borykali sie z takimi konfliktami, Méwiono im, ze
rozwigzanie polega na jeszcze wiekszym wysitku, na postuszenstwie PRAWU - czyli pisanym przykazaniom
stwierdzajgcym, co jest stuszne, a co nie. Ale $wiety Pawet uswiadamiat tym ludziom, ze sami w sobie nie majg tej
mocy, ktéra pozwala przestrzegaé wszystkich nakazéw prawa, My takze nie posiadamy takie;j sity.

Konflikt (Ga 5,16-18)

+ Czym s3g dwie strony tego konfliktu? To Ciato i duch. Ale nie chodzi o przeciwstawienie dostowne, raczej o
przeciwstawienie myslenia cielesnego mysleniu duchowemu.
Stowo ,,CIALO" oznacza tu ,,grzeszng nature". Kiedy zostaje uzyte w ten sposéb, nie odnosi sie do aspektu
fizycznego cztowieka. Jest raczej tym aspektem w ludziach, ktdry nie zalezy od Boga, ktory przeciwstawia
sie Jemu i Jego drogom. Poréwnaj List do Rzymian 8,5-8.

Konsekwencje (Ga 5,19-23)

To, co jest Zréddtem naszych pragnien, bedzie decydowato o tym, jakie bedg nasze uczynki.
+» Co sie dzieje kiedy nie panuje nad pragnieniami grzesznej natury? (Ga 5,19-21)
+» Co jest nastepstwem chodzenia w Duchu? (Ga 5,22-23). Zauwaz, ze Duch zawsze prowadzi nas do tego,

co dobre, a nigdy nie skfania nas do ztego. (Ga 5,23)



Whiosek (GA 5,24-25)

7

< Wedtug wersetu 24, w jaki sposdb zmienia sie nasza postawa wobec grzesznej natury?

% Skoro zyjemy juz w Duchu, to co powinno charakteryzowaé nasz zwigzek z Duchem? (Ga 5,25)
Podsumowanie:

Pismo Swiete STWIERDZA, w co powinniémy WIERZYC. Jaka jest prawda o Tobie samym w omawianym kontekscie?
Pismo Swiete NAKAZUJE, co powinni$émy ROBIC. Co ty masz zrobi¢? Pismo Swiete OBIECUJE, czego powinni$my
OCZEKIWAC. Jakie beda skutki w Twoim zyciu?

L)
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=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Istniejg dwa typowe scenariusze wzrastania w relacji z Bogiem.

SCENARIUSZ A: mimo, ze szczerze chce podobac sie Bogu, czasami znajduje pewne obszary w moim zyciu, ktore z
pewnoscig Mu sie nie podobajg. Moze to by¢ postawa wobec czegos lub moje postepowanie. Nie zamierzatem by¢
niepostuszny. Ale coraz wiecej dowiaduje sie o Bogu i zaczynam lepiej zdawac sobie sprawe z tego, czym jest grzech.
Co mam robic¢? Po prostu dziekuje Bogu za to, ze wybaczyt mi juz wszystkie grzechy, prosze Go o mitos¢ i
przebaczenie przez wiare i ufam, ze ma moc zmienic te obszary. To pozwala mi dalej cieszy¢ sie obcowaniem z
Bogiem.

SCENARIUSZ B: Przypusémy, ze decyduje sie zgrzeszy¢, okazuje wyrazne niepostuszenstwo. Co robie potem?
Wyiscie A.

Aby zareagowac na grzech we wtasciwy sposdb, wyznaje go Bogu i odwracam sie od tego grzechu. Wyznaje, ze
brakuje mi sity do zycia chrzescijariskiego i prosze z wiarg, by Duch napetnit mnie swojg moca.

Najprostszym sposobem zapamietania jest uzycie tego obrazowego okreslenia ,,duchowe oddychanie". Fizycznie,
wydychamy zanieczyszczone powietrze i wdychamy czyste. Duchowo, wydycham przez wyznawanie grzechéw
(Pierwszy List Jana 1,9) i wdycham przez napetnienie Duchem Swietym. Ten moment jest kluczowy. Jeéli go zabraknie
nie zrealizuje sie kolejny krok. Tak wiec kiedy rozprawiam sie ze swoim grzechem i polegam na Duchu Swietym staje
sie bardziej dojrzaty duchowo i obserwuje owoc Ducha, ktéry we mnie sie rodzi (List do Galatéw 5,22-23).

Wyiscie B.

Odmawiam rozprawienia sie z moim grzechem i z czasem staje sie coraz bardziej podobny do ,Swiata", tak jak
Koryntianie (Pierwszy List do Koryntian 3,1-4).

+» Kiedy patrzysz na schemat, w ktérym miejscu tego procesu widzisz samego siebie?

Cztery kroki pomoga ci przetozyc te prawdy na dziatanie.

Rozpoznaj konflikt, problem.

Pamietaj o zrédle konfliktu - pragnienia Ducha Swietego przeciwko pragnieniom grzesznej natury.

Odrzu¢ pragnienia Twojej grzesznej natury.

Polegaj na mocy Ducha Swietego do obdarzania Cie Jego owocami w Twoim zyciu.

Rozwaz nastepujacy przyktad.

Twdj kolega lub kolezanka, z ktdrg mieszkasz sprawita Ci ogromng przykro$é. Co robisz?

Rozpoznajesz konflikt pomiedzy checig zdenerwowania sie i wyréwnania rachunkdw a pragnieniem przebaczenia i
odbudowania relacji.

Pamietasz o zrédle tej wewnetrznej walki, ktéra toczy sie miedzy grzeszng naturg a Duchem Swietym.
Odrzucasz pragnienie grzesznej natury, aby sie ztoscic¢ i oddaé pieknym za nadobne.

Polegasz na mocy Ducha Swietego, ktéry da Ci site do szczerej mitosci i przebaczenia oraz da Ci madroé¢ do
wiasciwych reakgc;ji.

+»* Czy jest jakas dziedzina Twojego zycia, w ktorej teraz zmagasz sie z konfliktem? W jaki sposéb mégtbys
zastosowac te kroki?

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

1 Rz 7
Ef6
3 Kol 2-3

N




TEMAT 10. SWIADECTWO

Cel: odnalez¢ zaleznos$é miedzy przekazywaniem wiary innym a wzrostem duchowym. Pomoc w rozpoznaniu, jak
moge w swoich realiach zycia Swiadczy¢ o Jezusie.

2 Co MOZEMY POWIEDZIEC NA PODSTAWIE OBSERWACJI?

Wyobraz sobie naukowca, ktory wynalazt lek, skutecznie likwidujgcy wszystkie rodzaje nowotwordw. Jak moze
przekazac swiatu wspaniatg wiadomos¢, ze kazdy, kto skorzysta z jego odkrycia, nie zachoruje na raka?
Najprawdopodobniej opublikuje wyniki swoich badan, w swoim $rodowisku bedzie opowiadat o swoim odkryciu,
moze nawet wyjedzie za granice lub wykorzysta massmedia, aby caty swiat dowiedziat sie o tej dobrej nowinie.
O to chodzi w gtoszeniu prawdziwej Dobrej Nowiny — aby wszyscy ja poznali!

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

PrzeczytajJ) 3,16-18

Po co Jezus przyszedt na Swiat?

Co stanie sie z tymi, ktérzy uwierzg?

A z tymi, ktérzy odrzucg Jezusa?

Na podstawie tego, co dowiedziates sie o mitosci Boga i grzechu cztowieka, jak myslisz: dlaczego tak
wazne jest przyjecie Jezusa?

7 7 7
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Przeczytaj Mt 28,18-20

/

*» Chrzescijanstwo to nie jest prywatna sprawa? Jezeli to, co Boég objawit jest prawda, to trzeba o tym
mowié, bo od tego zalezy zycie innych ludzi!

++» Pamietaj! Nakaz ,idZcie i nauczajcie wszystkie narody” Jezus skierowat do wszystkich wierzgcych.

Warunki konieczne, aby inni ludzie mogli przyja¢ Jezusa:

+ Najpierw muszg ustyszec¢ o Jezusie - Rz 10,13-15a

« Muszg tez zobaczy¢, ,posmakowac” jak wygladajg uczniowie Jezusa i jak zyjg (Mt 5,13-16)

¢+ Dobre, chrzescijanskie zycie nie wystarczy. Trzeba by¢ gotowym da¢ odpowiedz, dlaczego tak a nie
inaczej zyje i dlaczego jestem ,,inny” 1P 3,15

Przeczytaj Dz 4,1-4; 17-21 oraz 29-31

7
°

Tym, ktdrzy swiadczg o Jezusie mogg grozi¢ gwattowne reakcje.

g

7
*

Tak jak kaptani zydowscy bronili ,status quo” poniewaz poczuli sie zagrozeni Dobrg Nowing tak i dzisiaj

L)

wielu ludzi nie chce zadnej zmiany. Cho¢ jest im Zle, wolg psioczyé, ztorzeczy¢, a nie przyjgé Dobrg
Nowine .

0‘0

Jednak ta gwattowna reakcja nie moze przeszkodzi¢ Bogu w jego dziataniu.

0‘0

Werset 20 méwi o tym, ze uczen Chrystusa nie moze przestac gtosi¢ Jego imienia i Jego mocy Bo nie jest
to jakas teoria, ale cos, czego doswiadczyt i doswiadcza.

+»+ Aby gtoszenie Dobrej Nowiny byto owocne potrzebna jest modlitwa: za siebie i innych oraz napetnienie
sie Duchem Swietym.
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Szczegdlnie potrzebny jest réwniez od Boga dar odwagi, o ktéry powinnismy sie modlié.

7
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Na potwierdzenie prawdziwosci Dobrej Nowiny mozna oczekiwac od Boga znakdw i cudéw. Tam, gdzie
gtoszone jest Stowo, tam tez Bog objawia w mocy swoje Krélestwo.



=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Moéwienie o Jezusie jest bardzo wazne, poniewaz od tego, czy inni ustyszg o Nim moze zaleze¢ ich zycie wieczne.
Sprébujmy teraz zastanowic sie, co moze by¢ przeszkodg w sktadaniu S$wiadectwa zyciem i stowem:

e wstyd

e agresja /odrzucenie ze strony bliskiej rodziny, przyjaciét
® nieumiejetnosc

®  brak okazji do ,,gtebszej rozmowy”

Przeczytaj Mt 10,32-33

@

% Widzimy tu, ze swiadectwo o Jezusie decyduje o naszym wtasnym zbawieniu. Jesli nie bedziemy swiadczy¢,
zostaniemy odrzuceni.

& C . . s L S ey

¥ Czy mozemy wiec powiedzie¢ sobie ,,niech inni méwig o Jezusie”"

Przeczytaj Dz 26,9-23 i na przyktadzie swiadectwa $w. Pawta znajdZ odpowiedz na pytanie: jak najlepiej Swiadczy¢,
aby byto to przekonujgce dla innych?

Najlepiej powiedzie¢, co sie stato z nami wedtug schematu:
e jakim cztowiekiem bytem kiedys,
e jakie znaczenie miato spotkanie z Jezusem,
* jak to wptyneto na moje zycie ale nie koncentrowad sie tylko na dalekiej przesztosci, ale na tym, jak teraz
wptywa to na moje zycie.

Czasami ogarnia nas wstyd, ale wtedy powinnismy pamietac o tym, co pisze $w. Pawet, ze Ewangelia jest ,mocg Bozg
ku zbawieniu kazdego, kto wierzy” (Rz 1,16). Stowo Boze zawiera réwniez wskazowki dla tych, ktorzy sg bardzo
niesmiali i nie potrafig opowiadac o Jezusie. Jezeli sami jeszcze nie umiemy przekazac¢ Dobrej Nowiny,
przyprowadzajmy innych do miejsc, w ktorych kto$ opowiada Ewangelie (por. J 1,39: ,chodZcie, a zobaczycie”). Nie
wszyscy bedg ,,Piotrami”, ale wszyscy mogg by¢ ,Andrzejami” (por. por.: J 6,8; J 12,22 - Andrze] przyprowadzit brata -
Szymona Piotra, ktory zostat pierwszym papiezem!).

=> Zrdb sobie liste pieciu 0sdb, o ktérych zbawienie bedziesz sie modlit. Jezeli bedziesz miat okazje, opowiedz im
o Jezusie.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzien | Fragment

1. Mt 28,18-20

2. 1P 3,15 Dz 1,8
3. 1Tes 1,5

4. Dz 3,1-16

5. Dz 4,29-31




TEMAT 11. OSOBISTE POZNANIE BOGA | UPODOBNIENIE SIE DO NIEGO

Cel: zwrdci¢ uwage na ostateczny cel bycia uczniem Chrystusa czyli na poznanie Boga twarzg w twarz. Zobaczy¢, ze
doskonatosc nie polega na byciu nienagannym moralnie, ale na byciu blisko Boga. Pokaza¢ mozliwy rozdzwiek miedzy
wyznawang prawdg a pragnieniami wtasnego serca (wierze w Boga jako najwyzsze dobro, ale pragne ... czego
innego).

=>» CO MOZEMY POWIEDZIEC NA PODSTAWIE OBSERWACJI?

DS

»  Widzimy, ze wielu ludzi méwi, ze szukajg Boga.
» Jednak wciaz rosnie liczba 0séb, ktére twierdzg, ze Bég ich w ogdle nie obchodzi. Zyja przyjemnosciami,
chwilg, muszg ciggle wypetnia¢ czyms pustke egzystencjalna.
«+ Satezitacy, ktorzy chcg niszczy( religie, przeciwstawiajg sie chrzescijaristwu, prébujg usunad je z zycia
publicznego.
«» Widzimy wiec trzy ,,postawy” serca cztowieka: silne pragnienie Boga, silne odrzucenie Boga i pustke?
Ale jak mowi $w. Augustyn — serce cztowieka jest niespokojne, dopdki nie odnajdzie Boga.

DS

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Przeczytaj Kol 3,1-4

‘0

Tekst ten méwi o kierunku, w jakim powinno zmierzac¢ nasze zycie czyli ku gérze.

Z tego fragmentu nie wynika, ze w ogdle nie powinnismy sie interesowac rzeczami doczesnymi ale nie
mogg one by¢ w centrum naszych pragnien.

Tajemnicze stowa, ze ,,umarliSmy i nasze zycie jest ukryte w Bogu” oznaczajg, ze doczesne pragnienia
muszg ustgpi¢ duchowym oraz, ze nie jesteSmy juz ,,starymi ludzmi”, lecz przybranymi dzie¢mi Boga.
+» Ostatecznym celem naszego zycia jest spotkanie z Bogiem, zycie w Bozej chwale.

L)
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Przeczytaj Rz 14,7-9

+ Stowa, ze zaréwno w $mierci, jak i zyciu nalezymy do Boga oznaczajg, ze BAg nie chce spotkania z nami
dopiero po naszej $mierci, ale juz teraz. Nie mozna ostro rozrézniac¢ zycia ,teraz” (byle jakie...) i, po
Smierci” (wspaniate)

Przeczytaj tk 10,21-24

+* ROznica miedzy uczniem Chrystusa a cztowiekiem madrym lub bogatym na sposdb $wiatowy polega na
tym, ze ten pierwszy ma prawdziwe poznanie Boga a drugi — moze jedynie szukac Boga.

+« Ludzi, ktérzy mdwig, ze szukajg Boga, ale nie chcg by¢ uczniami Chrystusa btgdza. Préby odnalezienia
Boga poza Chrystusem skazane sg na niepowodzenie

Przeczytaj Mt 5,43-48

Czesto ostatnie sfowa tego fragmentu brane sg poza kontekstem — tak jakby Chrystus wzywat nas do jakiejs$
abstrakcyjnej perfekcyjnosci. Sprébujmy zrozumieé, co ma na mysli Chrystus, mowigc, ze mamy sie upodobnic¢ do
Boga, by¢ doskonali tak jak On:

-

*,

Dzieckiem Boga moze by¢ nazwany ten, kto kocha swych wrogow.

Bdg traktuje tak samo dobrych, jak i ztych poniewaz jest sprawiedliwy, a jednoczesnie mituje wszystkich
ludzi. Sprawiedliwos¢ bez mitosci nie ma sensu.

+* Aby modc dobrze traktowad swoich wrogdéw potrzebne jest min. przebaczenie, wielkodusznos¢,
wyobraznia.

.0
/
0.0



PrzeczytajJ 17, 1-26

W jaki sposdb mozemy naprawde poznacé Boga-Ojca? Jest to kluczowy tekst, wypowiedziany przez Jezusa tuz przed
Jego meka. Sprébujmy zrozumiec¢ go chocby po czesci.

Z wersetu 25wynika, ze tylko uczen Chrystusa moze naprawde poznaé Boga.

Skutek poznania Boga jest mitosc¢.

Jaki jest zwigzek prawdy i $wietosci (w. 17-19)? Swietos¢ zawsze taczy sie z poznaniem prawdy.

Naszym celem w wiecznosci (w.3) jest poznanie Boga.

Chrystus wielokrotnie przeciwstawia w tym fragmencie Swiat oraz swoich ucznidow poniewaz Swiat (czyli
natura) nie moze sama z siebie poznac Boga. Tylko Bég moze sam da¢ sie pozna¢, komu zechce.

7
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=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Widzimy, jak silny zwigzek istnieje pomiedzy stuchaniem stowa Bozego a prawdziwym poznaniem Boga. Nie oznacza
to, ze ludzie szukajacy Boga, a nie znajacy Chrystusa skazani sg na catkowitg rozpacz. Istniejg rozmaite drogi, ktore
moga podprowadzi¢ ich we wtasciwym kierunku:

- modlitwa, medytacja

- zamitowanie do filozofii, préba zrozumienia swiata

- pasja naukowa

- zamitowanie do piekna, sztuki, muzyki, literatury

- wrazliwos$é na potrzeby innych itp.

S3 to niejako boczne drogi prowadzace na droge gtdéwng, ktdra jest tylko jedna, a jest nig Jezus Chrystus. Waznym
pytaniem jest teraz:

Czy mamy chodzi¢ po tych bocznych drogach, gdy juz odnalezliémy gtéwng?

Czy te drogi muszg byc¢ konkurencyjne wzgledem gtéwnej?

Wszystkie boczne drogi min. modlitwa, filozofia, sztuka, wrazliwosc sg potrzebne, gdy taczg sie ze
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stuchaniem Stowa Bozego. Tym co szczegdlnie upodobnia nas do Boga i zbliza do Niego jest mitos¢ do
innych ludzi, mitosierdzie i poznawanie prawdy od samego Boga.

Zadaja sobie trzy istotne pytania:

*

Czy rzeczywiscie w centrum mojego zycia jest pragnienie poznania Boga i spotkania z Nim?

£

3

¢

Na ile umiem by¢ doskonaty na miare Bozg i traktowaé wszystkich z mitoscig, nawet wrogéw?
Czy tak rozporzgdzam swoimi zajeciami, zeby miec czas na stuchanie Boga i otwieranie sie na Jego gtos
zwrdécony bezposrednio do mojego serca?
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Nie sg to pytania banalne. Od odpowiedzi na nie zalezy, czy rzeczywiscie posuwam sie naprzod w swojej drodze do
Boga, czy tylko oszukuje sam siebie. Oczywiscie zdecydowanie twierdzgca odpowiedz na wszystkie trzy pytania moze
wymagac dtuzszego okresu ,,umierania starego cztowieka” w nas samych, ale warto co jakis czas sprawdzac¢ samego
siebie, odpowiadajgc ponownie na te pytania.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzien | Fragment
1 Flp 3

2 2Kor 5

3 Rz 8,18-30
4 Ps 62
5

6

Ps 42
Ps 90




TEMAT 12. NAPRAWIANIE ZtA

Cel: uswiadomic sobie, ze cho¢ grzech jest wybaczony, mogg istnie¢ jeszcze zte skutki grzechu. Niektére z nich mozna
naprawic, niektére trzeba przyjac i pozwoli¢, aby Bég nas uchronit od potencjalnego zta. Odrdznic grzech
(wypowiedzenie relacji z Bogiem) od btedu (niedoskonate postepowanie, skutek niedojrzatosci).

=» CO MOZEMY POWIEDZIEC NA PODSTAWIE OBSERWACJI?

Sprébuj teraz postawic sobie kilka pytan odnosnie wtasnego zycia:

53

¢

Czy jest jakies zto, ktére popetnitem przed laty, a ktdre ciggnie sie za mng az do dzis?

Czy s w moim zyciu jakies$ zte nawyki, natogi?

Czy sg osoby, ktérym nie potrafie wybaczy¢?

Czy sg jakies decyzje, ktdre podjatem kiedys, a teraz zatuje?

Czy doswiadczam, ze przeszkadzajg mi w zyciu np. braki w wyksztatceniu, albo brak jakich$ umiejetnosci?
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Zauwazytes, ze niekoniecznie wszystkie powyzsze punkty mozemy osgdzi¢ jednoznacznie jako grzech! Niektore moga
by¢ wynikiem niedojrzatosci, btedéw, zaniedbania itp. Grzech wymaga pojednania, przebaczenia. Niedoskonatos¢ —
czasem trzeba jg zaakceptowac, czasem powoli naprawiad.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Przeczytaj Mt 5,22-24

7
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Jak myslisz, co stato sie, ze Jezus kaze najpierw pojednac sie z bratem?

Dlaczego Jezus proponuje pojednac sie z bratem? Czy nie wystarczytoby?

Musimy pamietac, ze nie wystarczy pojednac sie z Bogiem. Oprdcz pojednania z Bogiem trzeba jeszcze
odbudowac zniszczong relacje (naprawié zto, ktérego grzech byt powodem)
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Przeczytajtk 17,3-4

Jak powinienes$ zareagowad, jezeli kto$ prosi cie o przebaczenie?

Ile razy na dzien powinienes to uczyni¢?

Twojemu bratu jest potrzebne twoje przebaczenie. Gdy przebaczam doswiadczam wtedy Bozego
btogostawienstwa, a oprdcz tego jestem wspdtbudowniczym pojednania.

+» Jak myslisz, czy powinienes na prosbe o przebaczenie odpowiedzie¢ bratu: ,,wszystko w porzadku, nic sie
nie stato”? Nie! Zto, ktdre popetnit byto ztem. Machniecie reka doprowadzi do zlekcewazenia tego zta.
Chodzi o to, ze pomimo zta, ktére ci wyrzadzit, ty przebaczasz.

7 7
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Przeczytaj 2Kor 7,8-11

*» Smutek z powodu ztego postepowania, ktéry nie zmierza do zalu i nawrdcenia zmierza do Smierci
+» Prawdziwy zal za grzechy prowadzi do nawrdécenia.
+ Nawrdcenie to zmiana swojej postawy, powrot do Boga i petnienia Jego woli.

Przeczytaj 1) 1,9

+ Nie moge cofngc tego, co uczynitem- tak wzgledem Boga, jak i cztowieka.

% Moge natomiast pojednac sie z Bogiem przez przyznanie sie do grzechu, zal za niego i przyjecia Bozego
przebaczenia, ktére dokonato sie w Jezusie (jest to duchowe oddychanie).



=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Naprawianie zta (grzechu) polega na:

® Szczerym przyznaniu sie do popetnionego zta.

¢ Nawrdceniu, tzn. wyrzeczeniu sie zta i zdecydowaniu, ze nie chce go popetniaé oraz na zalu za to zto, ktére
popetnitem.

® Prosbie o przebaczenie.

e Zados$céuczynieniu (naprawienie wyrzadzonej krzywdy lub podjecie jakichs czyndéw pokazujacych, ze moje
nawrdcenie jest szczere; uwaga: te czyny pokazuja, ze naprawde zatuje i zmieniam swojg postawe, natomiast
nie sy one przyczyng przebaczenia).

Naprawianie btedéw (niedoskonatosci itp.) polega na:

e Uczeniu sie odmiennego, lepszego sposobu postepowania.

® Uczeniu sie umiejetnosci rozeznawania, co jest mniej, a co bardziej wazne.
W swoim postepowaniu sprobuj rozpoznad, czy popetnites zto przeciwko Bogu czy tez przeciwko cztowiekowi i w
zaleznosci od tego szukaj pojednania z Bogiem lub z Bogiem i cztowiekiem. Niech pomocny bedzie dla ciebie
nastepujacy przyktad:
Staszek idzie ulicg i dostrzega Franka. Pojawia sie w jego umysle uwaga: ,Franek jest gburem”. Do tej pory jest to
tylko pokusa i Staszek nie musi przepraszac ani Franka, ani Pana. Ale Staszek zatrzymuje sie przy tej mysli i méwi
sobie: ,Rzeczywiscie on jest gburem!”. Powinien wyrazi¢ swoéj zal wzgledem Pana, ale nie Franka. Jezeli jednak

IH

podejdzie do Franka i powie mu: ,Ale ty jestes gburem!”, musi sie nawrdécié i prosic¢ o przebaczenie tak Franka, jak i

Pana.

PrzeczytajJ) 14,16 i Ap 12,10.
% Na podstawie tych cytatéw widzimy po co Duch Swiety pokazuje grzech, a w jakim celu robi to szatan.
% Duch Swiety jest tym, ktdry przekonuje o grzechu ze wzgledu na nasze dobro (aby$my mogli zatowa¢,
wezwaé Zbawiciela i by¢ uwolnionym od grzechu i jego konsekwencji).
++» Szatan jest oskarzycielem i pragnie naszego zatracenia.

Staraj sie w zyciu nasladowac postawe Piotra (Mt 26,74-75), a nie Judasza (Mt 27,3-5). Owocem postawy Judasza jest

Smier¢, a postawy Piotra zycie. Obydwoje zgrzeszyli przeciw Panu, ale jeden zatowat i sie nawrdcit, a drugi ulegt
samopotepieniu.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzien | Fragment

1. Mt 5,23-24

2. Mt 18,15.21-22
3. 2Kor 7,8-11

4. 114,16

5. Ap 12,10

6. Mt 27,3-5

7. Mt 26,74-75




TEMAT 13. DOJRZAtOSC DUCHOWA A PSYCHOLOGICZNA.
RELACJA JA-BOG, JA-INNI ORAZ JA-JA SAM.

Cel: uswiadomic sobie, ze rozwdj duchowy i psychiczny sg rownolegte. Nie sg tym samym, ale tez nie sg niezalezne
od siebie. Zobaczy¢, ze relacja ja-Bdg nie jest jedyng, ktdra jest wazna dla Boga. Zalezy Mu takze na moim rozwoju w
pozostatych dwadch relacjach (ja-inni ludzie, ja-ja sam).

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Przeczytaj 1) 4,7-21
W tym fragmencie apostot méwi o zwigzku miedzy relacjg ja-Bdg a relacjg ja-inni ludzie.

7

+» Pierwszg konsekwencjg mitosci Boga do nas jest nasza mito$¢ do bliznich.

L)
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Bdg daje nam mitosc¢ jako dar.
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Wazne jest zrozumienie, ze to BAg pierwszy nas umitowat. Jesli nie doswiadczamy nadprzyrodzonej

mitosci Boga w swoim zyciu, na prézno bedziemy usitowac kochac ludzi. W pewnym momencie nie

wystarczy nam sit, bo kochanie mocg swojej wtasnej psychiki wyczerpuje.

+» Apostot Jan przeplata w tym tekscie stowa odnoszgce sie do wyznawania Jezusa jako Syna Bozego ze
stowami zachety do mitosci wzajemnej poniewaz wyznawanie Jezusa jako Pana jest pierwszym sposobem
odbudowy duchowej (patrz — oddychanie duchowe).

+» Czy mozesz podac jakies$ przyktady z wtasnego zycia, kiedy po ludzku nie starcza juz sit, zeby kocha¢, zeby

by¢ uprzejmym?

Przeczytaj Mt 18,18-22
Widzimy tu, jak wielkg moc ma trwanie we wspdlnocie z innymi chrzescijanami. Nie jest to tylko kwestia doczesna,
ale wieczna.
+»+ Stowa z tego fragmentu skierowane s3 nie tylko do apostotéw ale do wszystkich chrzescijan — uczniow
Chrystusa.
+»+ Stowa ,bedzie zwigzane w niebie” oznaczajg, ze to, co czynimy razem jako uczniowie Chrystusa ma
znaczenie na wiecznosc.
% Jednos$¢ miedzy ludZmi jest czyms nadprzyrodzonym ale konkretne dziatanie jest czyms ludzkim,
naturalnym. Ostateczny skutek zjednoczenia jest i wieczny, i naturalny.
+» Jak sadzisz, dlaczego Piotrowi nasuneto sie takie pytanie? Jaki ma zwigzek z poprzednimi stowami?
Poniewaz jednos$¢ wymaga przebaczania.

Przeczytaj 1Kor 3,1-23
Naszym fundamentem jest Jezus Chrystus!
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Nie mozna zbawic sie, czyli osiggna¢ celu zycia duchowego bez tego fundamentu.

L)
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Nie wszyscy ludzie wchodzac do nieba bedg mieli ,taki sam tadunek” dobra. Jedni budujg lepiej, drudzy

L)

gorzej . To wiasnie jest wymiar dojrzatosci naturalnej. ,,Niech kazdy baczy, jak buduje” oznacza, ze
musimy dbac o to, by budowla miata stale zwigzek z fundamentem oraz aby byta z dobrego materiatu.



=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Czy w swoim wiasnym zyciu doswiadczasz takze stabosci zwigzanych z wtasng psychika?
Sprébujmy wyliczy¢ kilka mozliwych wymiaréw takiej stabosci:

® tatwe meczenie sie

e trudnosci w koncentracji, zrozumieniu

¢ upodobanie do jednych ludzi, awersja do drugich
e skutki wczesniejszego nieuctwa

e zte nawyki

e choroby fizyczne, psychiczne, fobie, nerwice...

e  staba wola”

* tatwe denerwowanie sie

® poczucie winy, poczucie nizszosci

Jak te ludzkie stabosci wptywajg na twoja:

Zauwaz, ze

0‘0
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e modlitwe

® zrozumienie prawd duchowych

e szacunek dla drugich ludzi

¢  mozliwosé wspodtpracy z drugimi ludzmi

¢ mozliwosé podejmowania zadan w Kosciele, rodzinie

nie koniecznie madrosc¢ ,,akademicka” zawsze przektada sie na madros¢ zyciows;

nie wszyscy, ktdrzy majg najlepsze oceny w szkole, majg pdzniej najbardziej udane zycie rodzinne;

nie wszyscy najwieksi swieci byli jednoczesnie najwiekszymi geniuszami ;

Nawigzujgc do omawianych dzisiaj cytatow, widzimy na czym moze polegac fatszywa poboznos¢. Na:

® Rozdzielaniu mitosci Boga od mitosci cztowieka.

e Budowaniu na ludzkich upodobaniach zamiast na fundamencie — na Jezusie.

®* Mysleniu w kategoriach ”ja-Bég”, z pominieciem ,my-Bég”, tak jakby inni ludzie nie mieli zadnego
wptywu na moja relacje do Boga i odwrotnie — Bég na relacje do innych.

=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Whioski praktyczne jakie mozemy wyciggnaé:

odnosnie naszej poboznosci (relacji z Bogiem):
® e nie mozna jej rozdziela¢ od reszty zycia
® 7e trzeba mocno trzymac sie fundamentu
odnosnie naszego wzrostu duchowego:
e e dokonuje sie réwnoczesnie z dojrzewaniem w innych sferach
® 7e jest czeSciowo niezalezny od innych czynnikéw (np. madrosci czysto ludzkiej)
odnosnie naszego dojrzewania psychologicznego:
® e niedojrzato$¢ psychologiczna moze mie¢ negatywny wptyw na wymiar duchowy
e e dojrzewanie duchowe wspomaga dojrzewanie psychologiczne, ale nie jest doktadnie tym
samym
odnosnie naszych relacji z innymi ludzmi

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Przeczytaj caty List Sw. Jakuba.



TEMAT 14a. DUCH SWIETY — CO CZYNI?

Cel: Przypomnie¢ sobie, jak wazna rolg odgrywa w zyciu ucznia Chrystusa Duch Swigty. Uswiadomié sobie, ze napetianie si¢
Duchem - to nie jednorazowy ,,0djazd”, ale staly trud wspéipracy z Nim.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Juz w ST Duch Swiety zstepowat na konkretnych ludzi, w konkretnym czasie, w celu spetnienia konkretnych zadan:

< Wj 31,3-5 - napetnia artyste Besaleela do wykonania pracy artystycznej, ktéra wywotuje duchowy
oddzwiek na innych ludzi;

Sdz 6,15.34 - napetnia Gedeona i uzdalnia go do sprawowania przywodztwa;

Sdz 15,14 - napetnia wojownika Samsona moc3 i sita.
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W Ksiedze Joela JI 3,1-5 obietnica Ducha Swietego odnosi sie juz nie tylko do konkretnych ludzi w konkretnym czasie,
ale do wszystkich.

» | wyleje potem Ducha mego na wszelkie ciato, a synowie wasi i corki wasze prorokowac bedg, starcy wasi bedq snili,
a miodziericy wasi bedq mieli widzenia. (2) Nawet na niewolnikéw i niewolnice wyleje Ducha mego w owych dniach.
(3) | uczynie znaki na niebie i na ziemi: krew i ogien, i stupy dymne. (4) Storice zmieni sie w ciemnosc, a ksiezyc w krew,
gdy przyjdzie dzieri Panski, dzien wielki i straszny. (5) Kazdy jednak, ktory wezwie imienia Panskiego, bedzie zbawiony,
bo na gdrze Syjon [i w Jeruzalem] bedzie wybawienie, jak przepowiedziat Pan, i wsréd ocalatych bedq ci, ktorych
wezwat Pan”

= PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)
Przeczytaj ) 16,7-15:

% Waedtug obietnicy Jezusa, Duch Swiety, kiedy przyjdzie bedzie z nami, przekona $wiat o grzechu, o
sprawiedliwosci i o sadzie, doprowadzi nas do catej prawdy, nauczy nas wszystkiego.

Wskaze takze na potrzebe przyjecia Jezusa.

Mozna powiedzie¢, ze Duch Swiety porusza nas i przygotowuje do zaufania Bogu.

Sami o wtasnych sitach nie jesteSmy w stanie poznac Boga. Tylko Duch Bozy zna to co Boze

(1Kor 2,10-11)

Czy Ty, urodzony jako cztowiek cielesny, jeste$ w stanie zna¢ Boga, ktéry jest Duchem?

*  Abysmy mogli zy¢ z Bogiem konieczne jest abysmy stali sie ludzmi duchowymi.

°
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PrzeczytajJ 3,5-8.

/

*» Na jaka prawde wskazuje Jezus? Jezus pokazuje jedyny sposéb, w jaki mozemy staé sie ludzmi
duchowymi, ktérzy bedg mogli zy¢ z Nim w krélestwie. Musimy narodzi¢ sie z Ducha i by¢ prowadzonymi
przez Niego.

Przeczytaj Rz 8,14-17 oraz Rz 5,5:

% Kiedy rodzimy sie na nowo, z Ducha, Duch Swiety wprowadza nas jako synéw i cérki do rodziny Bozej.
Przekonuje nas w sercu, zZe jest to prawdg, poniewaz chce, aby$my byli pewni Jego mitosci.

+» Nie ma takiej rzeczy, ktérg dziedziczy Syn Bozy Jezus Chrystus, a my nie. Dziedziczymy doktadnie
wszystko to, co Chrystus.



=> ZASTOSOWANIE W ZYCIU
Jezeli urodziliémy sie na nowo, w Duchu Swietym, czego mozemy oczekiwaé po Nim?

++ Bedac urodzonymi jako dzieci Ojca wg 2Kor 3,18 mamy zapewnienie, ze Duch swiety sprawia, iz
upodabniamy sie do Jezusa.

W zwigzku z tym mozemy spodziewac sie w naszym zyciu owocow, ktére byty widoczne w Jezusie. Sg to:
mitos¢, radosé, pokdj, cierpliwosé, uprzejmosé, dobroé, wiernos¢, tagodnosé, opanowanie.

% Wog éw. Pawla (Rz 8,26) oraz Jana (J 14,26 i 1) 2,27) Duch Swiety bedzie Cie uzdalniat do modlitwy i
zrozumienia spraw Bozych. Przeczytaj réwniez Iz 50,4-5.

Podsumowuijac:
e  Wedtug Rz 8,14 Duch Swiety bedzie Cie prowadzit i uczyt jak jest wola Pana.

e Wedtug Dz 1,8 Duch Swiety da Ci réwniez zaréwno pragnienie, jak i zdolnoéé méwienia o Jezusie. Samo
dziatanie Bozego Ducha daje pragnienie opowiadania o tym innym .
® Pamietaj réwniez, ze Ducha otrzymates raz, ale napetniac¢ sie Nim powinienes nieustannie. Por. Ef 5,18.

Jak to zrobi¢- to proste: popros i przyjmij w wierze!

Skad jednak mozesz mie¢ pewnos¢, ze bedziesz wystuchany? Odpowiedz jest w tk 11,13. Sprawdz!

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dziefi | Fragment

1 J3,1-13

2 Rz §,8-9

3 Rz 8,14-17
4 Ef 5,18

5 tk 11,13

6 17,37-39
7 Ef1,17-19




TEMAT 14b. DUCH SWIETY - JAKICH UDZIELA DAROW?

Cel: otwarcie sie na dary Ducha Sw.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Przypomnienie
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Podczas naszego nawrdcenia Duch Swiety przygotowuje (uprzedza swoja faska) i wzbudza w nas
wiare,

pocigga do Chrystusa. Bez Jego pomocy nie jesteSmy w stanie uwierzy¢ Bogu i wyznaé, ze "Panem
jest Jezus"

Tylko Duch Bozy zna to, co Boze (1Kor 2,10-11), wiec jezeli chce mie¢ udziat w Bogu, konieczne jest
moje nowe narodzenie, mozliwe tylko dzieki Duchowi Swietemu.

W procesie nawrécenia Duch Swiety bedzie Cie prowadzit i uczyt jak jest wola Pana. Bedzie sie w
Tobie modlit. Da Ci zrozumienie spraw Bozych, a takze pragnienie i zdolno$¢ méwienia o Jezusie.
Duch Swiety wprowadza nas jako synéw i cérki do rodziny Bozej. Tak jak fizyczne narodziny dokonuja
sie w rodzinie fizycznej, tak duchowe narodzenie ma miejsce w rodzinie chrzescijaniskiej.
Otrzymalismy prawo i moc (czyli zdolnosé¢) do bycia dzie¢mi Boga.

Tak jak dzieci sg podobne do swoich rodzicéw, tak nasz Ojciec chce, abysmy upodabniali sie do
Jezusa, ktory jest odbiciem Ojca (2 Kor 3,18) ,,My wszyscy z odsfonietq twarzq wpatrujemy sie w
upodabniamy sie do Jego obrazu.”

Nie wszystkie dzieci Boga majg by¢ takie same. W rodzinie oprécz podobieristwa i jednosci wystepuje
takze réznorodnosc (chrzescijaristwo to jednos¢ w réznorodnosci).

=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Przeczytaj 1Kor 12,7-31
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Czy prawdziwe jest zdanie, ze BAg udziela swoich daréw tylko dla zbudowania osoby, ktéra je
otrzymuje?

Oczywiscie, ze nie. Dary sg dla wspdlnego dobra i po to, abysmy mogli sie wzajemnie o siebie
troszczy¢ (w. 7i 25).

To, jaki posiadam lub bede posiadat dar zalezy wytacznie od Ducha Swietego. (w.11)

Dary wymienione w wersach 8-10 sg wazne jednak w wersie 31 Pawet wskazuje na wieksze dary, a
nastepnie pisze tzw. ,,Hymn o mitosci”, ktéry konczy zdaniem: ,, Tak wiec trwajg wiara, nadzieja,
mitos¢ - te trzy: z nich zas najwieksza jest mitos¢” (1Kor 13,13). Jest to dla nas bardzo wazna
wskazéwka, ze charyzmatédw mozna uzywac tylko w mitosci.

Bdg dajac swoim dzieciom rézne dary, charyzmaty uzdalnia je w ten sposdéb do petnienia réznych
postug w Kosciele. Zachete do ich uzywania znajdziemy w Rz 12,4-8.

Z kolei z listu do Efezjan (Ef 4,11-16) dowiesz sie, ze jezeli posiadasz dar, jestes$ przysposobiony do
postugiwania nim. To powoduje, ze cate Ciato Chrystusa moze by¢ budowane. Jest to bardzo wazne,
poniewaz do petnego poznania Chrystusa i do wtasnej doskonatosci nie mozna dojs¢ samemu. Do tej
prawdy moze dojs¢ tylko cate Ciato Chrystusa.

Przeczytaj 1P 4,10-12
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Sw. Piotr w swoim pierwszym li$cie wskazuje na jeszcze jeden skutek uzywania daréw duchowych.
Jezeli postuguje mocg Ducha, Bdg przez Jezusa bedzie uwielbiony!

taczac to z tym, co byto powiedziane wczesniej, mozna powiedzied, ze uzywajgc daréw budujemy
Ciato, a przez to Bdg jest uwielbiony.

Oproécz daréw nadzwyczajnych sg réwniez dary zwyczajne, ktére dopetniajg i udoskonalajg wiare,
nadzieje i mitos$¢, ztozone w nas przez Boga. Nalezg do nich: dar madrosci, rozumu, umiejetnosci,
rady, mestwa, poboznosci, bojazni Boze ( 1z 11,1-2)



= ZASTOSOWANIE W 2YCIU

Charyzmaty musza rzeczywiscie pochodzi¢ od Ducha Swietego i byé wykorzystywane z autentycznymi poruszeniami
Ducha Sw., to znaczy w mitosci, ktéra jest prawdziwa miara charyzmatéw. Konieczne jest rozeznanie ich pochodzenia
i podporzagdkowanie sie hierarchii Kosciota, ktdra nie gaszgc Ducha powinna wszystko bada¢ i to, co od Ducha
pochodzi - zachowa¢ ( por. 1Tes 5,19-21)

Pamietaj o tym, ze pierwszym darem zawierajagcym wszystkie inne jest mitos¢ (1Kor 13; 1) 4,7-8.16).

Zgodnie z poleceniem $w. Pawta ,,staraj sie posigs¢ mitos¢, troszcz sie o dary duchowe, szczegdlnie zas o dar
proroctwa!”. Pro$ swojego Ojca o Ducha Swietego, bedac postusznym nakazowi napetniania sie Nim (Ef 5,18) z
ufnoscig oczekuj wystuchania swojej prosby (tk 11,13).

Bdg napetnia swym Duchem kazdego (Dz 2,17), a wiec i ciebie.

Staraj sie rozpoznac te dary, ktérymi obdarzyt Cie Ojciec i wykorzystaj je do budowania i wzrostu twojej wspdlnoty.
Pamietaj, ze jezeli wydaje ci sie, ze nie posiadasz daréw Ducha, jestes w btedzie. Bog mowi, ze jestes jednym z
cztonkéw Jego Ciata i bez ciebie Ciato bedzie kalekie.

Postanéw od dzi$ polegaé na mocy Ducha Swietego.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Dzierh Fragment
1 1z11,1-2
2 1Kor 12
3 1Kor 13,1-14,1
4 Ef4,11-16
> Rz 12,4-8
6 1P 4,10-12
7 1Tes 5,19-21




TEMAT 15. WSPOLNOTA | MOJE MIEJSCE W NIEJ, POWOLANIE | SLUZBA

Cel: dostrzec, ze Bég celowo wybiera stabych ludzi, aby przez nich ukazata sie Jego moc. Ta moc dziata we
wspdlnocie, poprzez dary duchowe i Stowo. To, co otrzymatem od Boga za posrednictwem innych ludzi, musze
przekazywac dalej. Spotkanie konczy sie modlitwg o wyrazniejsze poznanie swojego powotania we wspadlnocie.

2> Co MmOwI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Istniejg dwa fragmenty Pisma, stanowigce ,konstytucje” kazdej wspdlnoty chrzescijanskiej, czy to matej, czy wielkiej.
Przeczytaj je i sprobuj sie zastanowié nad ich istot3.

Przeczytaj Dz 2,42-47 Dz 4,32-35
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4 elementy wymienione sg w Dz 2,42 to: nauka Apostotdw, wspdlnota, Eucharystia i modlitwa.
Zastanow sie: dlaczego dla Kosciota wazna jest ,nauka Apostotdw”, co oznacza ,trwanie we
wspdlnocie”, czym jest ,famanie chleba”, czy famanie chleba moze zastgpi¢ modlitwe?

Wersety 2,43-47 wyjasniajg werset 42 poprzez pokazanie jak w praktyce mozliwe jest trwanie we
wspdlnocie oraz jak wygladata modlitwa.

W wersecie 47 widzimy jaki jest skutek 4 elementéw wymieniony wyzej. Jest to zyczliwos$¢ ludu oraz
przymnazanie uczniow.

Czy 4,32-35 przypomina w jaki$ sposdb ideaty komunizmu? Pod jakim wzgledem tak, pod jakim nie?
W komunizmie byta walka klas, tu zas jest , jeden duch i jedno serce”. Wspdlna wtasnos¢ jest
podobienstwem, jednak ta wtasnos$¢ oddawana jest dobrowolnie, nie pod przymusem.

Komunistom nie udato sie zrealizowac ich marzen, bo nie lezy to w mocy ludzkiej, ale Boskiej! Bo
przepojeni byli nienawiscig, nie mitoscia.

Swiadczenie o zmartwychwstaniu Jezusa przynosi nowa taske. To dzieki gtoszeniu Jezusa wspdinota
sie buduje!

Przeczytaj teraz bardzo wazny cytat z listu do Efezjan Ef 4,1-16.
Czytajac go, zastanow sie, czy samo ,,chodzenie na msze niedzielne” wypetnia zalecenia Apostota odnosnie tego, jak
powinno wyglgdac zycie ucznia Chrystusa w Kosciele.
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Stowo ,,ciato” uzyte w wersetach 12 i 16 oznacza Kosciot.

Celem jego istnienia na ziemi (w. 13) jest doskonatos¢ i petne poznanie Jezusa

Aby osiggnac ten cel potrzebne jest wspétdziatanie wielu ludzi, majgcych rézne dary duchowe

(w. 11-12).

Wielu ludzi utozsamia dzisiaj Kos$ciét z duchowieristwem, z instytucjami koscielnymi. Czy taka wizja
Kosciota wynika z czytanych witasnie stéw Apostota?

Jesli chrzescijanie nie podporzadkuja sie tej Bozej wizji Kosciota, a zamiast tego bedg mieli swoje
wtasne wizje, zbudowane na btednym doswiadczeniu (w. 14) beda jak dzieci duchowe. tatwo bedzie
ich zwie$¢, odtgczy¢ od wiary. Bedg podatni na wszelkie zte wptywy.

Zastanow sie jak Ty rozumiesz Kosciota jako ,,instytucje” czy jako wspdlnote i misterium?

=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Apostotowie zwracajg uwage na rézne problemy niebezpieczenstwa zwigzane z niewtasciwym podejsciem do
wspadlnoty. Przeczytajmy kilka cytatow i zastandwmy sie, jak to moze sie odnosi¢ do naszych czaséw i wspdlnot
istniejgcych dzisiaj wewnatrz Kosciota.

Przeczytaj Hbr 10,24-27 i zastandw sie:
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Jaki jest cel wzajemnej troski?

Czy wspdlnota jest tylko ,tymczasowym rozwigzaniem”, tymczasowg terapig — normalnie za$
chrzescijanin poradzi sobie sam w zyciu?

Dlaczego opuszczanie spotkan wspdlnotowych powigzane jest w logiczng catosé z ,,dobrowolnym
grzeszeniem”?



Przeczytaj 1Kor 6,1-8
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Sw. Pawet pisze tutaj o problemie konfliktéw we wspdlnocie, o ,,sprawiedliwosci za wszelkg cene”.
»Ponoszenie szkody” w taki sposdb, ze jasne jest, iz wazniejsza jest dla mnie relacja z drugim
cztowiekiem niz zysk jest wielkg korzyscig. Dzieki temu unikniemy roztamu, zemsty itp.

Przeczytaj Dz 8,18-23
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Oczekiwanie zysku przez Szymona spotyka sie z ostrymi stowami Piotra. Postawit bowiem siebie w
miejscu Boga. Jest to najgorszy rodzaj pychy - : ,wszystko dla mnie”, ,wszystko dla mojego zysku” —
nawet sam Bog.

Poniewaz Bdg udziela daréw duchowych, zeby budowad Kosciot, osobom, ktére postugujg darami
powinny towarzyszy¢: postawa stuzby, pokora, bezinteresownos¢, troska o innych.

Przeczytaj 1Kor 1,26-31
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Bdg dajac cztowiekowi powotanie nie wymaga od niego jakichs super zdolnosci, bogactwa,
wyksztatcenia.

Wymaga jedynie postuchu, postuszenstwa, pokory, przyjecia powotania.

Zauwaz, ze Bog daje szczegdlne powotanie osobom, w ktérych nie ma nic szczegdlnego po to by
wtasnie w nich mogta objawic sie wielko$¢ Boga.

To, ze jestesmy swieckimi, bez wielkiego wyksztatcenia teologicznego, bez wielkich finanséw nie jest
przeszkodg w tym, aby Bég modgt dziataé przez nas. Wazne jest jedynie to abySmy dziatali razem i byli
postuszni Jego prowadzeniu.

= ZASTOSOWANIE W 2YCIU

Sprébuj teraz przez chwile pomysle¢ nad wtasnym zyciem i powotaniem. Powotanie to nie jakas abstrakcja. Jesli
»przypadek” postawit mnie w jakims$ miejscu, jesli , przypadkowo” znalaztem sie w jakiejs$ grupie ludzi, a jednoczes$nie
doswiadczam dzieki temu dobra i zblizenia do Boga, moge by¢ pewny, ze ten przypadek wcale nie jest przypadkowy,
ale przewidziany przez samego Boga.
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Sprébuj sobie przypomnieé, jak znalaztes sie w tej wspdlnocie? Kto cie przyprowadzit, jak czutes sie
na poczatku, czego ci brakowato?

Jakich débr duchowych doswiadczytes dzieki wspdlnocie?

Przeczytaj Mt 10,8. Zobacz stowa ,,darmo otrzymaliscie — darmo dawajcie” przypominajg o
wypetnianiu postugi w imieniu Jezusa!

Skoro Bdg dat nam rozmaite dobra duchowe za darmo to powinnismy sie nimi dzieli¢ z innymil

Pomadl sie teraz, aby Bog wyrazniej pokazat twoje miejsce we wspdlnocie — co mozesz ,,darmo dawac”.

Popros takze, by pokazat, ci co mozesz dawac ludziom na zewnatrz, innym, , letnim” chrzescijanom czy tez ludziom
zupetnie niewierzagcym.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA

Przeczytaj 1 Kor rozdziaty 1 do 6.



TEMAT 16. KOSCIOt — WSPOLNOTA WSPOLNOT.

Cel: pokaza¢, ze pomiedzy kazdg matg wspdlnotg a catym Kosciotem jest integralna, nierozerwalna wiez. Budowanie
Kosciota bez wspdlnot jest niemozliwe. Budowanie wspdlnoty w oderwaniu od Kosciota — mija sie z celem.

=» Co MOWI Stowo BOZE NA TEN TEMAT?

Przeczytaj Ap 1,4-6
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Dlaczego apostot Jan pisze do , Kosciotéw” w liczbie mnogiej? Poniewaz Kosciot sktada sie z
Kosciotow! Takze wspdtczesnie mdwi sie o, KosSciele lokalnym” (czyli parafii) i ,,KoSciele
partykularnym” (czyli diecezji).

Dlaczego moéwi do wszystkich ,,uczynit nas kaptanami”, nie tylko do biskupéw (pdzniej Jan zwraca sie
konkretnie do ,,aniota”, czyli biskupa danego Kosciota)? Bo oprdocz kaptaristwa ,,urzedowego” caty lud
Bozy posiada kaptanstwo wynikajgce z chrztu — mowig o tym wyraznie dokumenty Soboru
Watykanskiego II.

Chcemy dzisiaj mowic o Kosciele jako catosci i jego relacji do mniejszych , Kosciotéw” — partykularnych, lokalnych, az
do Ko$ciota rodzinnego i matej grupy. Bardzo wazne jest zrozumienie, ze kazdy z tych , KoSciotdw” nosi w sobie
odbicie catego Kosciofa, a caty Kosciét nie istnieje jako jakas abstrakcja, ale wytgcznie jako wspélnota catego Ludu

Sprébujmy przeczytaé, co méwi Duch do Kosciotéw i wyciggnac z tego pewne ogdlne prawdy i zasady:

Bozego.

1. Ap 2,1-5 ‘E‘
2. Ap 2,810:
3.Ap 2,121;?
4. Ap 2,182;:
5.Ap3,1-5 :
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Co jest zaletg Kosciota w Efezie - wytrwatosé i troska o prawde.

Co jest jego problemem - ostabniecie pierwotnej mitosci.

Dlaczego ciggte nawracane jest konieczne dla kazdego cztonka Kosciota - poniewaz Kosciét sktada sie
z grzesznikdw, a nie z aniotow!

Jaki stad wniosek dla nas, jesli chcemy by¢ zywymi kamieniami w KosSciele - musimy dba¢ o prawde
oraz nawracac sie!

Co jest zaletg Kosciota w Smyrnie - wytrwate znoszenie cierpienia

Co jest problemem, a raczej staboscig - lek, niepewnos¢

Co jest konieczne, aby wypetni¢ wole Boga - wiernosc!

Jaki stad wniosek dla nas - musimy zaufa¢ Bogu i wiernie trwaé przy Nim

Co jest zaletg Kosciota w Pergamonie - to, ze sam biskup trwa wiernie przy prawdzie

Co jest jego problemem - to, ze nie dba o innych — aby i oni nie schodzili na manowce

Co sie stanie, jesli biskup nie zareaguje na btedne postawy i nauki - sam Bdg zareaguje!

Jaka stad nauka dla nas - musimy dba¢ o wiare tych, ktérzy s3 nam powierzeni oraz napominac tych,
ktorzy trwaja w btedzie.

Co jest zaletg Kosciota w Tiatyrze - wiele rzeczy! Mitos¢, czyny, wytrwatosé...

Co jest problemem - niezwracanie uwagi na rozpowszechnianie sie ztych nauk.

Czy problem ten jest tylko problemem lokalnym?

Jaki wptyw na inne Koscioly bedzie miato dziatanie Boze w Tiatyrze - Bég ukaze im swoje dziatanie,
zbuduje je i przekona.

Co jest zaletg Kosciota w Sardes - czystos¢ niektorych jego cztonkow.

Co jest zasadniczym problemem - zewnetrzne pozory, brak wewnetrznego ducha.

Jaka jest nagroda za czystos$¢ i trwanie przy Bogu - wieczna chwata!

Jaka stad nauka dla nas - musimy wraca¢ do poczatkdw naszego nawrdcenia i przypominac sobie,
skad wyszlismy.



6. Ap 3,7-11
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Co jest zaletg Kosciota w Filadelfii - zachowanie Stowa Bozego i Swiadectwo o Bogu.
Jaka jest nagroda (szczegdlna!l!l) za to Swiadectwo - uwolnienie od préby!
Jaki z tego wniosek dla nas - Ci, ktérzy Swiadczg o Bogu mogg liczy¢ na szczegdlne faski i szczegdlng
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opieke Bozg
7. Ap 3,14-19
¢ Co jest poteznym problemem Kosciota w Laodycei - letnios¢!
+»+ Jaki jest skutek letnio$ci - odrzucenie od Boga.
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Jakie znaczenie majg symbole z wersetu 18?
e Zioto — prawdziwe bogactwo duchowe
e Biate szaty — przyobleczenie w Boze oczyszczenie (czyli przebaczenie grzechéw)
e Balsam — otwarcie duchowych oczu, prawda
Czy trudnosci, proby i ,karcenie” oznaczaja, ze Bog nas nie kocha — nie!
Co wiec oznaczajq? Dlaczego Bdg nas musi ,karci¢”? - bo chce, zebysmy byli doskonali. Nie mozemy
by¢ Kosciotem — Jego ciatem, jesli trwamy w ,letniosci” i bylejakosci

L)

7
°

7
X4

L)

=> PRZYJRZYJMY SIE BLIZE)

Ap 11,1-12.18

Czterdziesci dwa miesigce oznaczajg ,czas doczesny”, ,czas ograniczony”. Dwaj Swiadkowie to symbol kaptanéw-
prezbiteréw oraz wiernych swieckich.

Jaki jest sens wersetu 2 - ze przez ograniczony czas nad $wiatem wtadac¢ bedg poganie — czyli my!
Podziel 1260 przez 30.Jaki jest wynik? —42.

Co z tego wynika (werset 2 i 3) - ze czasy pogan to jednoczesénie czas dziatania dwéch Swiadkdéw.
Na czym polega sita i wladza Swiadkéw — czy jest to wtadza doczesna - nie, jest to moc stowa.
Jak zakoniczg sie czasy pogan - pozornym zwyciestwem pogan.

Jak mozemy to odnie$¢ do dzisiejszych czasdw - ze koniec sie zbliza?

Co stanie sie po tym chwilowym zwyciestwie pogan - Kosciét — i jego swiadkowie zostang
wywyzszeni, a poganie, ktérzy nie przyjeli Stowa — ukarani.
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Ap 12

Kolejny rozdziat Apokalipsy (12)to opis Niewiasty obleczonej w storice, ktdra jest przesladowana przez Smoka, a
jednak zwycieza go. Niewiasta moze oznacza¢ Maryje, Kosciét lub Izraela (tzn. te cze$é Izraela, ktdra przyjeta Jezusa
jako Mesjasza).

Co wynika dla nas z tych dwdch rozdziatéw Apokalipsy? Jak ta wizja ma sie do tego, co znamy z historii?
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Ze czas od wniebowstapienia Jezusa do Jego powtdrnego przyjscia to ,czas pogan”

Ze $wieckie wtadanie pogan wspéttrwa z duchowym wtadaniem Kosciota.

Ze moc Stowa Bozego jest przeogromna. Jest w stanie dokonywa¢é wielkich znakéw, aby sktoni¢ ludzi
do nawrdcenia.

% Ze najwazniejsza bronig Koéciota jest Stowo. Wszelka inna wtadza, przywileje, sukcesy polityczne sg
dla Kosciota tylko epizodami — dopdki trwaja Swiadkowie, trwa Kosciét.
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=» ZASTOSOWANIE W ZYCIU

Ponizej jest kilka cytatdw, pokazujgcych relacje jednych Kosciotéw do drugich i do Kosciota w catosci. Sprobuj na
koniec wyciggnac¢ z tych cytatéw wnioski dla siebie.

1Kor 16,1-3 (wsparcie materialne jednego Kosciota przez drugi)

Flp 4,15-17 (wsparcie materialne misjonarza — Pawta)

Dz 15,1-10.22-29 (odwotanie sie do Soboru Apostolskiego w momencie nieporozumien w Kosciele partykularnym)
Rz 16,1-7 (Pawet pisze do Rzymian, ktdrzy nie sg zaktadana przez niego gming, a jednak maja tak wielu wspdlinych
znajomych i wiele wspdlnych spraw!)

1Tes 2,7-16 (Skromnos¢ apostota, troska wychodzgca do wszystkich Kosciotdw, potwierdzenie, ze sg to czasy pogan,
zadaniem Apostotéw jest gtoszenie Stowa). Ten ostatni cytat jest idealnym potwierdzeniem wczesniejszych
fragmentéw z Apokalipsy.

FRAGMENTY DO ROZWAZANIA - PRZECZYTAJ CALE DZIEJE APOSTOLSKIE!



